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 َتطيجبد اىتصٍٍََخ ىغشف اىؼضه اىسبىجخ ثبىَستشفٍبد ىي هتحيٍو وٍقبسّ

 )َّىرج تطجٍقً ىتأهٍو اىَستشفٍبد اىقبئَخ(
 . ٍصطفى ػجذاىديٍو حسٍِد

 اىقبهشح –اىدٍضح -ٍذسط ثقسٌ اىؼَبسح ثَؼهذ أمتىثش اىؼبىً ىيهْذسخ واىتنْىىىخٍب
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 ٍيخص اىجحث:

خحطس ك٢ ج٥ٝٗس ج٧خ٤شز )ؾحتكس جُوحتٔس جُٞسهس جُركػ٤س أقذ ػ٘حطش ضظ٤ْٔ جُٔغطشل٤حش، ٝجُط٢ ضضج٣ذش جُكحؾس ُطٞكشٛح ذؿ٤ٔغ جُٔغطشل٤حش  ؼشعض

جُؼضٍ ُٔشػ٠ ج٧ٓشجع جُٔؼذ٣س جُٔ٘وُٞس ػٖ ؽش٣ن جُٜٞجء ٓػَ جٌُٞسٝٗح، ق٤ع جٕ جٌُػ٤ش ٖٓ جُٔغطشل٤حش جُوحتٔس ُْ  (، ٢ٛٝ ؿشف31-ًٞك٤ذ 

ؼضٍ ضؿٜض ذـشف ػضٍ ه٤حع٤س ٣ٌٖٔ جعطخذجٜٓح ُؼضٍ جُكحلاش جُٔؼذ٣س، ٝجهطظحس ج٧ًٞجد جُو٤حع٤س رجش جُظِس ػ٠ِ رًش جُٔططِرحش جُخحطس ذـشف جُ

ُٔٞجؾٜس قحلاش  جُغحُرسأٝ جُٔغطشل٤حش جُوحتٔس جُط٢ لا ضطٞكش ذٜح خذٓس ؿشف جُؼضٍ  ُْٝ ضزًش ذٜح ئٌٓح٤ٗس ضك٣َٞ ؿشف ج٩هحٓسُِٔرح٢ٗ جُؿذ٣ذز كوؾ، 

ج٧عظ جُطظ٤ٔ٤ٔس ٝجُٔؼح٤٣ش ٝج٧ًٞجد  ػشع ُرؼغست٤غ٤٤ٖ: جُؿضء ج٧ٍٝ )جُشن جُ٘ظش١(  ٖؾضت٤٤ػضٍ ٓشػ٠ جٌُٞسٝٗح، ٣وغْ جُركع ئ٠ُ 

، ٝجلاشطشجؽحش جُل٤٘س ُطظ٤ْٔ ٝض٘ل٤ز ٛزج جُ٘ٞع ٖٓ جُـشف شذ٣ذز جُكغحع٤س، ٝجلاػطرحسجش جُطظ٤ٔ٤ٔس جُغحُرس٤ْٔ ؿشف جُؼضٍ جُٔك٤ِس ٝجُذ٤ُٝس ُطظ

٤ْٔ جُط٢ ٣ؿد ج٧خز ذٜح أغ٘حء ضظ٤ْٔ ؿشف جُؼضٍ جُغحُد، ٣ٝط٘حٍٝ جُؿضء جُػح٢ٗ )جُشن جُطك٢ِ٤ِ( ٖٓ جُركع: هحتٔس ٓشجؾؼس ٓوطشقس ُؼ٘حطش ضظ

ُٔؼط٤حش جُذسجعس جُ٘ظش٣س، ًٔح ٣ؼشع ك٢ ٛزج جُؿضء ُطؿشذس ضطر٤و٤س ُطك٣َٞ ؾضء ذٔر٠٘ ٓغطشل٠ هحتْ ئ٠ُ ؿشف ػضٍ عحُد  ؿشف جُؼضٍ ٝكوح

ٗٔٞرؼ، ج٧ٍٝ ذٔذ٣٘س جُِٔي ػرذالله جُطر٤س ذٔذ٣٘س ٌٓس ذحٌُِٔٔس جُؼشذ٤س جُغؼٞد٣س، ٝج٥خش أ٣ؼح ذحُغؼٞد٣س ذٔغطشل٠ جُٜذج  2ُٔشػ٠ جٌُٞسٝٗح ُؼذد 

( جُؼحد٣س ذٔح ضكطحؾٚ ٖٓ جُٔططِرحش Inpatient Wardُطحتق، ً٘ٔٞرؼ ضطر٤و٢ ضْ ٖٓ خلاُٚ ضؿ٤ٜض ٓؿٔٞػس ٖٓ ؿشف ئهحٓس جُٔشػ٠ )جُؼغٌش١ ذح

، ٝرُي ٖٓ AIAجُل٤٘س، ُطك٣ِٜٞح ُـشف ػضٍ عحُد، جُٔٞط٢ ذحعطخذجٜٓح ك٢ ؿشف جُؼضٍ ٖٓ ضشط٤رحش ٝضؿ٤ٜضجش ك٤٘س ؽروح ٌُِٞد ج٧ٓش٢ٌ٣ 

 جُؼ٤ِٔس ٝجُز١ ضْ ض٘ل٤زٛح ٝضشـ٤ِٜح خلاٍ كطشز ؾحتكس ًٞسٝٗح. خلاٍ ػشع ٛزٙ جُ٘ٔحرؼ

 اىتدهٍضاد اىفٍْخ( –اىَستشفٍبد  – اىسبىجخ اىؼضهاىنيَبد اىَفتبحٍخ: )غشف 

 
 :مقدمة -1

جُٔٞؾٞدز  جُٜحٓس ٝجُشت٤غ٤س ضؼطرش ؿشف جُؼضٍ ٖٓ جُٞقذجش

 سؿشف جُؼضٍ ضخطِق ٗٞػ٤ جعطخذجّذحُٔغطشل٤حش، ٝذحخطلاف 

جُطؿ٤ٜضجش جُو٤حع٤س ُِـشكس، ٝجُط٢ ٣ؿد إٔ ضؼٖٔ علآس جُٔش٣غ 

ٝسٝجد جُٔغطشل٠ قط٠ صٝجٍ أعرحخ ػضٍ جُٔش٣غ، ٝضوغْ ؿشف 

أٗٞجع ٖٓ ق٤ع ٗٞع جُٔش٣غ جُٔغطخذّ ُِـشكس )ٓؼذ١  1جُؼضٍ ئ٠ُ 

أٝ ػؼ٤ق جُٔ٘حػس، أٝ لاػطرحسجش خحطس(، ٝجُط٢ ضكذد ذٞجعطس 

 شػ٤س.جُطر٤د جُٔخطض ذٔطحذؼس جُكحُس جُٔ

ٝذشٌَ ػحّ كإٔ ٛ٘حى جُؼذ٣ذ ٖٓ جُخظحتض جُٔشطشًس ك٢ ؿشف 

جُؼضٍ، ٝكٞجسم ضو٤٘س ك٢ آ٤ُس جُطكٌْ ك٢ ؽر٤ؼس جُر٤ثس جُذجخ٤ِس 

ُِـشكس، ٝجُط٢ رًشش ك٢ جُؼذ٣ذ ٖٓ جُٔشجؾغ جُطر٤س ٝج٧ًٞجد 

ٝجُط٢ ضكذد ٗٞع  ASHREجُخحطس ذحُٜ٘ذعس ج٤ٌُٔح٤ٌ٤ٗس ٓػَ 

طحؾٜح جُـشكس ٝجلاقط٤حؽحش جُخحطس جُط٣ٜٞس ٤ًٔٝس جُٜٞجء جُط٢ ضك

 ذٌٔحككس جُؼذٟٝ ٝٓ٘غ جٗطشحسٛح.

ٝٗظشج ُكغحع٤س جُٔٞػٞع ٝأ٤ٔٛطٚ ٝٓٞجًرس جُططٞس جُكحطَ ك٢ 

ٓؿحٍ جُخذٓحش جُطر٤س ٝجُطؿ٤ٜضجش، ٝجُط٢ جٗؼٌغص ذشٌَ ٝجػف 

ػ٠ِ جُطظ٤ْٔ جُٔؼٔحس١ ُـشف جُؼضٍ ٝجُطشط٤رحش جُذجخ٤ِس ٝضو٤٘حش 

ٔؼح٤٣ش جُو٤حع٤س جُؼح٤ُٔس، ٣طؼشع جُركع جُط٘ل٤ز، ٝجسضرحؽ رُي ذحُ

ُطِي جُؿٞجٗد ُششـ ذؼؼح ٖٓ جُطو٤٘حش جُكذ٣ػس جُخحطس ذـشف 

جُؼضٍ، ٝضؿشذس ُطك٣َٞ ؿشف ئهحٓس ٓشػ٠ ئ٠ُ ؿشف ػضٍ ذ٘ٔحرؼ 

 ُٔغطشل٤حش هحتٔس.

 إشكالية البحث: -2
ٗوض جُطؿ٤ٜضجش جُخحطس ذـشف جُؼضٍ جُغحُرس ذحُٔغطشل٤حش جُؼحٓس 

ك٢ ػٞء جُظشٝف جُطحستس ُؿحتكس ًٞسٝٗح ٝج١ ٝجُخحطس جُوحتٔس 

جٓشجع ٓؼذ٣ٚ ٓغطؿذٙ، ٝٓح ٣وحذَ رُي ٖٓ هِس جُٔشجؾغ ٝجُٔوحلاش 

جُل٤٘س جُخحطس ذطظ٤ْٔ ٛزٙ جُـشف أٝ جشطشجؽحش ضؿ٤ٜض جُٔ٘شثحش 

جُظك٤س جُوحتٔس، ك٢ ٓؿحٍ ضظ٤ْٔ ٝض٘ل٤ز ؿشف جُؼضٍ جُغحُد 

 ذحُٔغطشل٤حش.

 الهدف من البحث: -3
خحطس ذطؿ٤ٜض ٝضظ٤ْٔ  وحتٔس ٓشجؾؼس،ٍ ُِٞط٣ٜٞذف جُركع ُ

، ؿشف جُؼضٍ جُغحُد ذحُٔ٘شثحش جُظك٤س جُوحتٔس أٝ جُؿذ٣ذز

 ُِٔغحٛٔس ك٢ جُطظ٤ْٔ جُٔطٌحَٓ ُـشف جُؼضٍ ٝضط٣ٞش جُٔرح٢ٗ 
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٣غطؿذ ٖٓ أٓشجع جُظك٤س ك٢ ظَ ؾحتكس ًٞسٝٗح جُكح٤ُس، ٝٓح هذ 

 ٓؼذ٣س.

 منهجية البحث: -4
ست٤غ٤٤ٖ جُؿضء ج٧ٍٝ ج٩ؽحس جُ٘ظش١  ٣ٖطٌٕٞ جُركع ٖٓ ؾضت٤٤

)ذحعطخذجّ جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢(، ُؼشع جُطؼش٣لحش ٝج٧ًٞجد جُخحطس 

ذحُطظ٤ْٔ جُٔؼٔحس١، ٝج٧ذؼحد جُو٤حع٤س ٝجُٔططِرحش جُخحطس ذـشف 

ش١ ذحعطخذجّ جُؼضٍ، ٝجُؿضء جُػح٢ٗ ج٩ؽحس جُطك٢ِ٤ِ ُِؿضء جُ٘ظ

هحتٔس ٓشجؾؼس ٓوطشقس ُطظ٤ْٔ ٝض٘ل٤ز ؿشف جُؼضٍ جُغحُرس، ٝػشع 

ٖٓ جُطؿحسخ جُططر٤و٤س ُطو٤٤ْ جُٔششٝػحش جُٔ٘لزز ُطط٣ٞش  2ُؼذد 

جُؼضٍ جُغحُرس ذٔغطشل٤حش هحتٔس، ذحعطخذجّ جُٔظلٞكس  فؿش

 جُٔوطشقس.

 أهمية البحث: -5

ظٜشش ك٢ جُلطشز ج٧خ٤شز ػشٝسز ٝؾٞد ؿشف ػضٍ ٓ٘حعرس 

ٓؿٜضز ذحُٔغطشل٤حش جُٔخطِلس لاعطورحٍ جُكحلاش جُٔخطِلس جُٔشطرٚ ٝ

ٝجُٔظحذس ذل٤شٝط ًٞسٝٗح )ٝج٧ٓشجع جُٔؼذ٣س(، ٝق٤ع إٔ جُؼذ٣ذ 

ٖٓ جُٔغطشل٤حش ُْ ضٌٖ ٓؿٜضز ُٜزٙ جُؿحتكس ٓٔح ٣غطِضّ ٝػغ خطس 

 ضط٣ٞش ُط٘ل٤ز ٛزٙ جُٔططِرحش، ٝجعط٤ؼحخ ج١ قحلاش ؽحستس ٓغطورلا.

 

 بس اىْظشي ىيجحث:اىدضء الأوه الإط

 الأسس التصميمية والاشتراطات العامة لتصميم غرف العزل: -1

 اىؼضه ثبىَستشفٍبد: غشف-2 

 جُؼضٍ ذحُٔغطشل٤حش: ضؼش٣ق ؿشف

( ٢ٛ كشجؽ ٝظ٤ل٢ ذحُٔغطشل٤حش، Isolation Roomؿشكس جُؼضٍ )

ٝجُط٢ ض٘طرن  ،ذؼغ جُكحلاش جُٔشػ٤س ٝئهحٓس ٓخظض ُكؿض

ػ٤ِٜح ششٝؽ ٝقحلاش ضغطٞؾد قٔح٣س جُٔش٣غ أٝ جُٔغطخذ٤ٖٓ ٖٓ 

خطٞسز جٗطوحٍ جُؼشس أٝ جُؼذٟٝ ئ٤ُْٜ ػٖ ؽش٣ن جُٜٞجء، جٝ 

 (3)جُٔلآغس. جلاضظحٍ جُٔرحشش أٝ 

 الاػتجبساد اىتصٍٍََخ: 1.1

٣٘ض جٌُٞد جُٔظش١ ُِٔؼح٤٣ش جُطظ٤ٔ٤ٔس ُِٔغطشل٤حش ٝجُٔ٘شثحش 

( ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ 2132ذجس جلاٍٝ ئطجُظك٤س )جُؿضء 

جُؼحٓس ُطظ٤ْٔ ؿشف جُؼضٍ ذشٌَ ػحّ ك٢ جُٔغطشل٤حش  جلاشطشجؽحش

 ٜٝٓ٘ح:

٣ؿد ضٞك٤ش ؿشكس ػضٍ ٝجقذز ػ٠ِ ج٧هَ ك٢ ًَ ٝقذز  -3

أٝ ؿشف  أهحٓٚضٔش٣غ. )٣ٝوظذ ذٚ ًَ ٝقذز أٝ ؾ٘حـ 
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ٌَُ 3 ٖػذد جُـشف ػ َلا ٣وذحُٔغطشل٠( ذك٤ع ٓشػ٠ 

 32ػحد٣س ذح٧هغحّ جُذجخ٤ِس ٝؿشكس ٌَُ  أهحٓٚؿشكس  22

 أعشز ذحُشػح٣س جُٔشًضز. 8عش٣ش ذحُطٞجسب ٝؿشكس ٌَُ 

جُذخٍٞ ُِـشكس ٣ٌٕٞ ػٖ ؽش٣ن سدٛٚ ضشَٔ ذؼغ  -2

 .)قٞع ؿغ٤َ خضجٗٚ ُِٔلاذظ، ٓؼوْ أ٣ذ١(جُخذٓحش 

صؾحؾ٤س ك٢ جُـشكس ٤ُطٌٖٔ  هٞجؽغ جعطخذج٣ّلؼَ   -1

 جُطٔش٣غ ٖٓ ٓطحذؼس جُٔش٣غ.

جُـشكس ػ٠ِ قٔحّ خحص ٓ٘لظَ ٣ؿد إٔ ضكط١ٞ  -1

 ُِٔش٣غ دٕٝ جُخشٝؼ ُِشدٛس.

٣ؿد جخط٤حس ٓٞهغ جُـشكس ذؼ٤ذج ػٖ جٓحًٖ جُط٤حسجش  -2

 )جُغلاُْ(. ٝجذٞجخ جُذسؼجُٔظحػذ  ًأذٞجخجُٜٞجت٤س 

، Anteroomؿشكس كظَ  ػ٣٠ِؿد جٕ ضشطَٔ جُـشكس  -3

ضؼَٔ ػ٠ِ قؿض جُٜٞجء ذ٤ٖ جُٔٔش جُخحسؾ٢ ُِـشكس، 

 ٔؼذ١.ٝدجخَ ؿشكس جُٔش٣غ جُ

 –٣ؿد جٕ ٣لطف ذحخ جُـشكس ك٢ جضؿحٙ جُؼـؾ جلاهَ  -2

ذٔؼ٢٘ جٗٚ ك٢ قحُس جُـشكس جُغحُرس كحٕ ذحخ جُـشكس ٣لطف 

 Corridorجضؿحٙ جُٔٔش  ٤ُٝظ ك٢ك٢ جضؿحٙ دجخَ جُـشكس 

ٝٛزج ُطلحد١ جٗطوحٍ ج٤ٌُٔشٝذحش ٓغ جُط٤حس جُٜٞجت٢ جُ٘حشة 

 ٖٓ كطف جُرحخ.

٘حكزز( ، ذك٤ع لا ػذّ ضش٤ًد ٓورغ )أًشز( ُِشرحى )جُ -8

٣ٌٖٔ كطكٚ ٖٓ خلاٍ جُٔش٣غ جٝ جلاشخحص جُؼحد٤٣ٖ ٝ 

٣لطف كوؾ ذٞجعطس ك٢٘ جُظ٤حٗس جُٔخطض ، ٝرُي ضلاك٤ح 

)ق٤ع ٣ٞط٠ ذإٔ ٣ٌٕٞ جُٜٞجء  ُلوذ جُؼـؾ ذحُـشكس.

جُذجخَ ذحعطخذجّ ٝعحتَ جُط٤٤ٌق ج٤ٌُٔح٤ٌ٤ٗس ُطكو٤ن 

ه٢ جُٔؼذلاش جُٔطِٞذس ُِط٣ٜٞس ٝٓ٘غ جٗطشحس جُؼذٟٝ ُرح

أؾضجء جُٔغطشل٠(
.

 (2) 

جُٜحٓس ك٢ ضظ٤ْٔ جُـشكس  ج٧ؾضجءًٔح ٣شَٔ جٌُٞد ذؼغ 

 ضٞػ٤كٜح.ٝجُط٢ ع٤طْ 

 

 أّىاع غشف اىؼضه:  2.1

ض٘وغْ ؿشف جُؼضٍ ذشٌَ ػحّ ئ٠ُ أسذؼس أٗٞجع ٓخطِلس ػ٠ِ قغد 

ٗٞع جُؼذٟٝ جُٔ٘وُٞس ػٖ ؽش٣ن جُٜٞجء، ٝؽر٤ؼس جُٔشع ٝهحذ٤ِس 

، (Airborne Infection Isolation Roomجٗطوحٍ جُؼذٟٝ، )

ٝٛزٙ جلاٗٞجع ج٧سذؼس ٢ٛ ج٧ٗٞجع جُذجسؾس ك٢ جلاعطخذجّ ُِؼذٟٝ 

جُٔ٘وُٞس ػٖ ؽش٣ن جُٜٞجء كوؾ ٝجُٔزًٞسز ذحُٔشجؾغ جُطر٤س 

 ٝجُٜ٘ذع٤س جُٔطخظظس:

 : S  فئة -أ

)وهذا التصنٌؾ هو المتبع فً  Sؼرؾ العزل من الفئة 

ترقٌم مستوٌات ؼرؾ العزل بالمراجع الطبٌة 
 قٌاسٌة،هً ؼرؾ ضؽط هواء محاٌدة أو المختلفة(، 

حٌث ٌتم استخدام تكٌٌؾ الهواء العادي. ٌتم استخدامها 
بالتلامس المباشر، حٌث أن العدوى  لعزل الاتصال

وهذا  الناتجة عن المرض لا تنتقل بواسطة الهواء،
مكافحة العدوى تتطلب استخدام نوع طبقا لتوصٌات ال

القفازات والعباءات والأقنعة لضمان عدم اتصال أي 
شخض ذشٌَ ٓرحشش ٓغ ٓش٣غ ٓظحخ ذٔشع ٓؼذ١ 

 ٣ٝSٌٖٔ جعطخذجّ ؿشف جُلثس  جُؿِذ٣س.ٓػَ ج٧ٓشجع 

ُٞعحتَ أخشٟ ػ٘ذٓح لا ضٌٕٞ ه٤ذ جلاعطخذجّ ُِٔشػ٠ 

 جُز٣ٖ ٣كطحؾٕٞ ئ٠ُ جُؼضُس.

 P ( :Positive Pressure Room   ) فئخ -ة

حماٌة  بها هً ؼرؾ ضؽط إٌجابً. ٌتم Pؼرؾ الفئة 

المرضى الذٌن ٌعانون من نقص المناعة من الإصابة 
بجزٌئات ٌحتمل أن تكون خطرة من المرضى الآخرٌن 

الأطقم الطبٌة. والؽرض من هذه الؽرؾ أو الزوار أو 
حماٌة البٌئة المحٌطة للمرٌض من انتقال أي عدوى 

 Cleanخارجٌة إلٌه، وتسمى ببعض المراجع 
Room(3) 

 N ( :Negative Pressure Room   ) فئخ -ج     

عبارة عن ؼرؾ ضؽط سلبً حٌث  N ؼرؾ الفئة

ٌتم حماٌة الأشخاص خارج الؽرفة من أي 
. ٌتم ة محمولة جواً داخل الؽرفةجزٌئات معدٌ

عزل المرٌض المصاب والذي ٌمكن نقل العدوى 
 منه للآخرٌن عن طرٌق الهواء.

فً مقدمة وحدة  N ٌجب أن تكون ؼرؾ الفئة

المرضى الداخلٌٌن بحٌث لا ٌمر أي مرٌض 
ٌدخل الؽرفة من قبل مرضى آخرٌن فً مناطق 

 Nتجهٌز ؼرؾ الفئة  وٌتم .مختلفة من الوحدة
الذي ٌزٌل هواء أكثر مما ٌتم  سحب الهواءبنظام 

ؼرؾ ولا ٌفضل وجود تزوٌد الؽرفة به. 

 . Nلؽرؾ الفئة  زوار الانتظار

   Q  :(Negative Pressure Room فئة - د

) 
عبارة عن ؼرؾ ضؽط سلبً  Q ؼرؾ الفئة

تتضمن تدابٌر إضافٌة لمكافحة العدوى مثل 
تتطلب  ؼرفة الانتظار وتستخدم فً المواقؾ التً

 .الحجر الصحً

 هناك احتٌاطات أعلى ٌتم اتخاذها مع ؼرؾ
Class Q  بما فً ذلك أجهزة الإنذار لتنبٌه ،

الموظفٌن إلى فقدان الضؽط داخل الؽرفة ، 
والأبواب ذاتٌة الإؼلاق ، وحمام منفصل 
للمرٌض ، ونظام تهوٌة لا ٌسمح لأي هواء 

 .بالعودة إلى داخل الؽرفة مسحوب

لهواء العادم  HEPA مرشحات ٌجب استخدام

للتحكم فً الهواء الملوث الذي ٌدخل البٌئة خارج 
وٌمكن استخدام أنظمة  الصحٌة،مرفق الرعاٌة 

بأمان  ةمساعدة على تنسٌق الحركلالاتصالات ل
، والتً تعتبر محل الدراسة داخل وخارج الؽرفة

البحثٌة.
(

4) 
ذ ٓذٓؿس ك٢ ٌُٜ٘ح ُْ ضؼ ،أتىخذ أٌضًب غشف ضغظ ٍِ اىفئخ مَب 

ٓشجكن سػح٣س طك٤س ؾذ٣ذز ٝلا ٣ُ٘ظف ذحعطخذجٜٓح ك٢ جُٔشجكن 

جُكح٤ُس. ؿشف جُلثس أ ٢ٛ ؿشف ػـؾ ذذ٣ِس ٣ٌٖٔ جعطخذجٜٓح 

كإ ٛزج ٣ض٣ذ ٖٓ خطش  رُي،ًـشف ػـؾ عِر٤س أٝ ئ٣ؿحذ٤س. ٝٓغ 

ٓٔح هذ ٣طغرد ك٢  ُِـشكس،قذٝظ خطأ ذشش١ ػ٘ذ ػرؾ ضذكن جُٜٞجء 

 (2) جُؼذٟٝ.غ٤طشز ػ٠ِ ٓؼحػلحش خط٤شز ُِـح٣س ُِ

 ٝضؼطٔذ جُٔشجؾغ جُؼحٓس ػ٠ِ جٕ ٛزج جُطوغ٤ْ ٛٞ جُشحتغ ، ٌُٖٝ ٖٓ 

ك٢ ٓغطشل٤حش ٝٓشجًض ػلاؼ ج٧ٝسجّ كأٗٚ  جُؼ٤ِٔس، جُٔٔحسعس خلاٍ

جُؼذٟٝ ػٖ ؽش٣ن جُٜٞجء ،  جٗطوحٍٛ٘حى ٗٞع عحدط لا ٣ؼطٔذ ػ٠ِ 

ٛزج جُ٘ٞع ٣غ٠ٔ ؿشف ػضٍ ٓشػ٠ جُكوٖ ذٔحدز ج٣٧ٞدج٣ٖ جُٔشغ 

 Radioactive Iodine) ج٩شؼحػ٢ٝجُٔغطخذّ ك٢ هغْ جُؼلاؼ 

Therapy ٝجُز١  313( ٣ٝغطخذّ ك٢ ٛزج جُؼلاؼ ٗظ٤ش ج٤ُٞد جُٔشغ

٣كؼش ك٢ جُٔلحػلاش ج٣ُٝٞ٘س جُٔخظظس ُٜزج جُـشع جُطر٢، 

ؼ قحلاش ج٧ٝسجّ ق٤ع ٣طْ قوٖ جُٔش٣غ ذحُؼ٘ظش ٣ٝغطخذّ ُؼلا

 أ٣حّ. 8جُٔش٣غ ذكؿشز جُؼضٍ ئ٠ُ  أهحٓٚجُٔشغ ، ٝضظَ كطشز 

 مقارنة أنواع غرف العزل :
ٌمكن تلخٌص متطلبات وأنواع ؼرؾ العزل على النحو التالً: 

وٌوضح المتطلبات القٌاسٌة  أنواع ؼرؾ العزل( 1-1)الجدول 
والفوارق فً التجهٌزات للؤنواع المختلفة لؽرؾ العزل 

 بالمستشفٌات.
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 أنواع ؼرؾ العزل، المصدر: من إعداد الباحث( 1-1)الجدول 

 الفئة

 Sالفئة 
 Qالفئة  Nالفئة  Pالفئة 

 عزل متطلبات خاصة
 الخصائص

 بواسطة الهواء عدوى منقولة

 نوع المريض
ؼٌر معدي 
عن طرٌق 

 الهواء
 شدٌد العدوى معدي نقص مناعة

قد ٌكون معدي أو ٌعانً 
نقص المناعة ولكن ٌحتاج 

لمتطلبات إضافٌة فً أنظمة 
عزل الإشعاع )مرضى 

 الأورام(

 سالبة مع عزل كامل سالبة موجبة محاٌدة نوع التهوية
متؽٌر )سالب، موجب، 

 محاٌد(

نظام التغذية 
 بالهواء

 مشترك 

منفصل تماما 
بوحدات تهوٌة 
Total Fresh 

Air  

ٌمكن أن ٌكون 
 مشترك

ٌمكن أن ٌكون 
 مشترك

منفصل تماما بوحدات تهوٌة 
Total Fresh Air  

 نظام سحب الهواء
ٌفضل أن 

 ٌكون منفصل
ٌمكن أن ٌكون 

 مشترك

  منفصل تماما
إضافة مراوح 

ومسارات سحب 
 هواء ومرشحات

  منفصل تماما
إضافة مراوح 

ومسارات سحب 
 هواء ومرشحات

إضافة مراوح   منفصل تماما
ومسارات سحب هواء 

 ومرشحات

 إلزامً إلزامً إلزامً إلزامً مفضل وجود حمام خاص
وجود غرفة 

Ante-عازلة 
Room 

 إلزامً إلزامً إلزامً إلزامً  مفضل

الأمراض 
 المحتملة

إمراض جلدٌة 
 أو نفسٌه

 الدمأمراض 
أمراض الجهاز 
 التنفسً البسٌطة

أمراض الجهاز 
التنفسً شدٌدة 

 العدوى مثل الكورونا

العلاج الإشعاعً لمرضى 
الأورام والتً ٌحتمل وجود 

أمراض معدٌة لدٌهم )خاص 
بمراكز الأورام المتخصصة 

بالعلاج الكٌماوي والطب 
 النووي( 

 

 :(Qغشف اىؼضه اىسبىجخ )اىفئخ  3.1

 :Qىغشف اىؼضه اىسبىجخ اىفئخ   اىفنشح اىىظٍفٍخ

ئهحٓس جُٔش٣غ ٝكشجؽ   ضطٌٕٞ ؿشكس جُؼضٍ ذشٌَ ػحّ ٖٓ ؿشكس

ٝقٔحّ خحص ذحُٔش٣غ،  (،Ante Roomٓؼحدُس جُؼـؾ ُِٜٞجء )

ضط٤ٔض ؿشف جُؼـؾ جُغحُد ذإٔ ضذكن جُٜٞجء ٣ٌٕٞ ٖٓ جُخحسؼ ئ٠ُ 

ُٚ ذحُخشٝؼ  فجُذجخَ ذٔؼ٠٘ إٔ جُٜٞجء جُٔٞؾٞد دجخَ جُـشكس لا ٣غٔ

ٖٓ جُـشكس، ٝضغطخذّ ك٢ قحلاش جُٔشػ٠ جُٔظحذ٤ٖ ذأٓشجع ٓؼذ٣س 

جُغَ  ٣خش٠ جٗطوحُٜح ْٜٓ٘ ٦ُخش٣ٖ، ٖٝٓ ٛزٙ جُكحلاش جُٔشػ٤س :

ج٧ٓشجع ٝأٗلِٞٗضج جُط٤ٞس ٝؿ٤شٛح ٖٓ  ٝجُكظرس ٝجُؿذس١

جُٔ٘وُٞس ػٖ ؽش٣ن جُط٘لظ.
(

 : جلاعطشجض٤ؿ٤حشضشَٔ ٝ ( 3

جُطكٌْ ك٢ ٤ًٔس ٝٗٞػ٤س جُٜٞجء جُذجخَ ٝجُخحسؼ ئ٠ُ  -3

 جُـشكس

جُطكٌْ ك٢ ػـؾ جُٜٞجء ذ٤ٖ جُـشف أٝ جُٔ٘حؽن  -2

 جُٔؿحٝسز

ضظ٤ْٔ أٗٔحؽ ضذكن ٛٞجء ٓكذدز ُرؼغ جُٔٞجهق أٝ  -1

 ج٩ؾشجءجش جُغش٣ش٣س

ضخل٤ق جُٜٞجء أٝ جُؿض٣ثحش جُٔؼذ٣س ذ٤ٌٔحش ًر٤شز ٖٓ  -1

 جُٜٞجء جُ٘ظ٤ق

، ٖٓ ذ٤ٖ  HEPAض٘و٤س جُٜٞجء ذحعطخذجّ ٓششكحش  -2

 .أٗٞجع أخشٟ

 أثؼبد غشفخ اىؼضه اىسبىجخ: -6

ضرِؾ ج٧ذؼحد جُو٤حع٤س ُـشف جُؼضٍ جُغحُرس قغد 

ٓطش  1.31( AIAضٞط٤حش جُٔؼٜذ ج٧ٓش٢ٌ٣ ُِؼٔحسز ) 

ٓطش ضشَٔ جُكٔحّ ٝدٝسز ج٤ُٔحٙ ٝجُط٢ ضْ ضؼذ٣ِٜح  2.21* 

 1.11ك٢ آخش ضكذ٣ع ُِطٞط٤حش ذحٌُٞد ج٧ٓش٢ٌ٣ ئ٠ُ 

عوق ؿشكس  جسضلحعٓطش. ذ٤٘ٔح لا ٣وَ  2.81ٓطش * 

ٓطش. ٝٗظشج ُطٞجؾذ  2.21جُٔش٣غ )جُطشط٤د ( ػٖ 

جُٔش٣غ ذحُـشكس ٧ًػش ٖٓ ٣ّٞ ذٔؼضٍ ػٖ جُٔك٤ط٤ٖ 

ٌٕٞ جُـشكس ػ٠ِ ٓطَ خحسؾ٢ ٓ٘حعد ٣لؼَ إٔ ضٝ

 (.2( )2-3)جُشٌَ  (3-3)جُشٌَ 

 

( : ٗٔٞرؼ ُـشكس ػضٍ عحُد ذأقذ أهغحّ جٓشجع جُذّ 3-3جُشٌَ )

 ذحُٔغطشل٠ جُطخظظ٢ ذٔذ٣٘س جُِٔي ػرذالله جُطر٤س ذٌٔس جٌُٔشٓس، 

 جُٔظذس ٖٓ أػذجد جُرحقع.
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( : جُ٘ٔٞرؼ جُو٤حع٢ ٌُٔٞٗحش ؿشكس جُؼضٍ جُغحُرس. 2-3جُشٌَ )

(ASHRAE YEA Illinois Chapter Specialty 

Environment Design Conference March 24, 2014) 

 
 التجهيزات القياسية: - ب
جُكٔحّ: ٣ؿد إٔ ضكط١ٞ جُـشكس ػ٠ِ قٔحّ ٓ٘لظَ  .1

حخ ٣غٔف ذحُلطف ك٢ رٓخظض ُِٔش٣غ ٓضٝد ذ

، ًٔح ٣ؿد جٕ ضٌٕٞ ؾ٤ٔغ أذٞجخ جُـشكس جلاضؿح٤ٖٛ

أٝ ٣ٌٕٞ  door louversٓؿٜضز ذششجػس عل٤ِس 

 Door)عْ  2جُرحخ ٓشضلؼح ػٖ ج٧سػ٤س ذٔغحكس 

Under Cut) ضوش٣رح ُِغٔحـ ذكشًس جُٜٞجء ،

، ًٔح لا ٣وَ ػشع  جٗغ٤حذ٢دجخَ جُلشجؿحش ذشٌَ 

ٓطش ُِغٔحـ ذكشًس ج٧عشز  3.32جُرحخ ػٖ 

ٝجٌُشجع٢ جُٔطكشًس ، ٝذٜح دػ ٝٓـغِس ٣ذ٣ٖ 

ٝٓشقحع ٝقحَٓ ٓ٘حد٣َ لا ضوَ أذؼحد جُكٔحّ ػٖ 

ٓطش ، ًٔح ٣ؿد إٔ ٣كط١ٞ  2.11ٓطش *  3.21

جُغوق ػ٠ِ ٓشٝقس عكد ٛٞجء ٓطظِس ذ٘ظحّ 

ٞجء عكد جُٜٞجء ذحُـشكس ٌُٖٝ ٣شجػ٠ إٔ ٤ًٔس جُٜ

-3)جُشٌَ  جُٔغكٞذس ٖٓ جُكٔحّ أهَ ٖٓ جُـشكس

2). 
هً منطقة  (Anteroom)ؼرفة معادلة الضؽط:  .2

تفصل بٌن ؼرفة العزل والممر الخارجً 
Corridor  بحٌث تفصل ؼرفة العزل عن

التٌارات الهوائٌة وكذلك تعمل كمصٌدة لأي كمٌة 
هواء تخرج من ؼرفة العزل اثناء فتح الباب 

 –خروجها للممر الخارجً وبالتالً تمنع 
وٌراعً ان ٌكون باب ؼرفة العزل وباب ؼرفة 
الفصل علً استقامة واحدة لتسهٌل دخول 

وٌمكن  –المعدات )كأجهزة الاشعة( الً الؽرفة 
الاستعاضة عن ذلك بتوفٌر باب اخر للمعدات 

 Normally closedعلً ان ٌكون مؽلقا دائما 
ذه وتزود ه ،Gasketومزود بمانع للتسرب 

الؽرفة بخزانة لحفظ الملابس المعقمة الخاصة 
بالزوار والتمرٌض وأخرى للمستعملة ، ومؽسلة 
ٌدٌن مزودة بمعقم أٌدي، وتكون مساحة الؽرفة 

 (8)متر . 2.11* 1..1فً حدود 
ؿشكس جُٔش٣غ : ٛزٙ جُـشكس ٝكوح ٌُِٞد ج٧ٓش٢ٌ٣  .3

ضظِف إٔ ضٌٕٞ ؿشكس ٓش٣غ ػحد١ )ذذٕٝ 

ٓشجكن(، ذحُ٘غرس ٨ُذؼحد ق٤ع ضرِؾ ج٧ذؼحد جُظحك٤س 

ٓطش ػ٠ِ ج٧هَ ٣ٝؿد إٔ  1.31*2.21ُِـشكس 

٣ٌٕٞ عوق جُـشكس جُٔؼِن ٖٓ جُ٘ٞع جُٔظٔص 

ذذٕٝ كشجؿحش ضغٔف ذطغش٣د جُٜٞجء، ػ٠ِ جٕ 

كد جُٜٞجء كٞم سأط جُٔش٣غ ٣ٌٕٞ ٝقذز ع

ك٢  جٗطشحسٙٓرحششز ُؼٔحٕ عكد جُٜٞجء دٕٝ 

جُـشكس، ٝضٞصع ٝقذجش جُطـز٣س ذحُٜٞجء جُ٘و٢ ك٢ 

أؽشجف جُـشكس، عش٣ش جُٔش٣غ ٣ٌٕٞ ك٢ ٓ٘طظق 

جُـشكس ؾٜس جُؿذجس جُٔوحذَ ُٔذخَ جُـشكس ، ٝضٌٕٞ 

 BHU  (Bedٝقذز جُشأط كٞم جُغش٣ش ٓرحششز 

Head Unite  جُطٔش٣غ  عطذػحءذح( ٓضٝدز

 O2- Medicalٝٓخحسؼ جُـحصجش ج٧عحع٤س )

Air- VAC- )  ٝٝقذز ئٗحسز ٓرحششز ٝؿ٤ش

ٓرحششز ٝٓخحسؼ ٌُِٜشذحء، ٣لؼَ إٔ ضضٝد جُـشكس 

ذ٘حكزز ٓطَ خحسؾ٢ ضغٔف ذحُشؤ٣س جُخحسؾ٤س ٝلا 

-3)جُشٌَ  ٣ٌٖٔ كطكٜح ئلا ك٢ قحُس جُطٞجسب

1).(8) 

 

 BED HEAD  جلاكو٤س(: ٝقذز سأط جُغش٣ش1-3جُشٌَ )

UNIT 

-https://www.figtonmedical.com/multifunctional

bedhead.html-medical-units-head-bed-hospital 

ُـشكس جُؼضٍ ٝذحُطح٢ُ كحٕ جُطظ٤ْٔ جُٔؼٔحس١ 

كشجؿحش ست٤غ٤س  1جُغحُرس ٣ؿد جٕ ٣طٌٕٞ ٖٓ 

ضشضرؾ ذحُؼلاهحش ٝٓغحسجش جُكشًس جُٔٞػكس 

( ضٞص٣غ جُلشجؿحش ٝٓغحسجش جُكشًس 1-3ذحُشٌَ )

 ذـشكس جُؼضٍ جُغحُرس.

 

(: جُؼ٘حطش جُشت٤غ٤س ُطظ٤ْٔ ؿشف 1-3جُشٌَ )

 جُؼضٍ جُغحُرس ٝٓغحسجش جُكشًس

ًٞد ضظ٤ْٔ جُٔغطشل٤حش ٓٞؾٞد  IHFGجُٔظذس: 

 ػ٠ِ جُشجذؾ

https://healthfacilityguidelines.com 

 ذطؼذ٣َ ٖٓ جُرحقع  2122-2-2ضكذ٣ع 

 

 

ضضٝد جُـشف ذٔشٝقس عكد ٛٞجء  .1

(EXHAUST FAN ٌْٓضٝدز ذؿٜحص ُِطك )

 VARIABLE SPEEDذغشػس جُٔشٝقس )

CONTROL ٓ٘لظِس ػٖ ٗظحّ عكد جُٜٞجء ،)

جُٜٞجء   جخطلاؽجُٔٞؾٞد ذحُٔغطشل٠ ُؼٔحٕ ػذّ 

جُخحسؼ ٖٓ جُـشكس ذ٘ظحّ جُط٤٤ٌق جُؼحّ 

ٗظحّ ػخ جُٜٞجء  جعطخذجّذحُٔغطشل٠، ٣ٌٖٝٔ 

(AIR SUPPLY SYSTEM جُؼحّ ُط٤٤ٌق )

جُٜٞجء، ضشًد ػ٠ِ ٓغحس جُٜٞجء جُشجؾغ ٝقذز 

(UV ٝٗظحّ كِطشز جُٜٞجء )ٓششكحش  ّعطخذجذح

(HEPA FILTERS ُٟٝٔ٘غ أٗطشحس جُؼذ ،)

ُٔغطخذ٤ٖٓ جُظ٤حٗس ػ٘ذ ٓشجٝـ عكد جُٜٞجء ، 

ًٔح ٣لؼَ سكغ هحػذز جُٔشٝقس ػٖ ٓ٘غٞخ عطف 

عْ ُؼٔحٕ  321 ػٖ َلا ضوجُٔغطشل٠ ذٔغحكس 

جُؼذٟٝ ُٔ٘غٞخ جُٜٞجء جُطر٤ؼ٢ ذشٌَ  جسضلحع

ؾ٤ذ، ٣ٝؿد ٝػغ ٓشجٝـ جُشلؾ ػ٠ِ ٓغحكحش 

ٝقذجش جُط٤٤ٌق جُؼحد٣س جُٔٞؾٞدز ًر٤شز ػٖ 

ذغطف جُٔر٠٘، ٝلا ٣وَ ٓؼذٍ ضـ٤٤ش جُٜٞجء ذحُـشكس 

ؽروح ُٔططِرحش ؾٔؼ٤س  .ٓشز ك٢ جُغحػس 32ػٖ 

https://www.figtonmedical.com/multifunctional-hospital-bed-head-units-medical-bedhead.html
https://www.figtonmedical.com/multifunctional-hospital-bed-head-units-medical-bedhead.html
https://healthfacilityguidelines.com/
https://healthfacilityguidelines.com/
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 (.2-3)جُؿذٍٝ ٜٓ٘ذع٤ٖ جُط٤٤ٌق ج٧ٓش٤ٌ٣س 

(11) 
ٝقذز ه٤حط ػـؾ جُٜٞجء دجخَ جُـشكس: ٣ٝؿد إٔ  .2

 NURSEضشضرؾ ٓرحششز ذٔكطس جُطٔش٣غ )

STATIONس ُـشكس جُؼضٍ ػ٠ِ جٕ ٣طْ ( جُٔطحذؼ

ػٖ ٗوض ػـؾ  ض٘ر٤ٚػرؾ ٛزج جُؿٜحص ٩ػطحء 

جُـشكس ػٖ جُٔٔشجش جُخحسؾ٤س أٝ ضٞهق جُٔشجٝـ 

ٝضشضرؾ  ذحُـشكس،ػٖ جُؼَٔ ػ٘ذ ٝؾٞد ٓش٣غ 

جُٔٞؾٞد ذحُٔر٠٘ ُغُٜٞس  (BMS)جُٞقذز ذ٘ظحّ 

ضشخ٤ض ٝٓؼحُؿس أ١ خَِ هذ ٣كذظ ذحُٔشٝقس. 

٣وَ ػـؾ جُٜٞجء دجخَ جُـشكس ػٖ جُٔٔش  ألا ٣ؿد

 (Ps 12-ٝلا ٣ض٣ذ ػٖ ) (Ps 11-جُخحسؾ٢ )

٣ٝوحط جُؼـؾ ٖٓ أقذ أؽشجف جُـشكس ٣ٝلؼَ 

 .(2-3)جُؿذٍٝ  ػٖ ٓذخَ جُـشكس

٣لؼَ ػ٘ذ جخط٤حس ٓٞهغ جُـشكس إٔ ضٌٕٞ ك٢  .3

ٓ٘طوس ضوَ ذٜح قشًس جُضٝجس ٝٓطظِس ذٔكطس 

غ جُطٔش٣غ ذشٌَ ٓرحشش، ًٔح ٣لؼَ إٔ ضطحذ

جُـشف سأع٤ح ُط٤غ٤ش ضؿ٤ٜض ٓغحسجش جُٜٞجء 

 (33. )جُٔغكٞخ ٖٓ جُـشف

 اىتشطٍجبد اىذاخيٍخ: - د

  رجض٢. ذـِنؾ٤ٔغ ج٧ذٞجخ ذحُـشكس ٣ؿد إٔ ضضٝد 

 .لا ٣غٔف ذٞؾٞد صٝج٣ح قحدز دجخَ جُـشكس 

  ٝجُكحتؾ٣ؿد إٔ ضٌٕٞ ؾ٤ٔغ ج٧سػ٤حش  ٖٓ

 ٓٞجد هحذِس ُِـغ٤َ ٝجُط٘ظ٤ق ٝجُطؼو٤ْ.

لا  ٓظٔطس٣ؿد إٔ ضٌٕٞ ؾ٤ٔغ جُكٞجتؾ ٝج٧عوق 

 (32. )ئ٠ُ كشجؿحش أخشٟ ءجُٜٞجضغٔف ذكشًس 

 )ٍؼبٌٍش اىتهىٌخ اىقٍبسٍخ فً ٍجبًّ اىشػبٌخ اىطجٍخ(

معدلات التهوٌة طبقا لمقاٌٌس (: 2-1الجدول )
والتدفئة لعام  التبرٌد لمهندسًالجمعٌة الأمرٌكٌة 

1995 ASHRE (31) 

ؽ 
شج

جُل
٢

ظ٤ل
جُٞ

 

ؾ 
ؼـ

لاهس جُ
ػ

ن 
ؽ

ُِٔ٘ح

سز
ؿحٝ

جُٔ
  ٠

٧دٗ
كذ ج

جُ

ش جُٜٞجء 
ُطـ٤

٢
ؾ

س
خح

جُ
ػس

عح
/

 

٢
ؾٔحُ

أ
 

كذ 
جُ

ش 
٠ ُطـ٤

٧دٗ
ج

ػس
عح

جُٜٞجء/
ؾ٤ٔغ جُٜٞجء  

شٝد 
ط

جُٔ

 ٠
شز جُ

ش
ٓرح

ؼ
س
خح

جُ
 

جُٜٞجء 
١

جُز
سجٗٚ  

٣ؼحٝد دٝ

ش 
قذج

ٝ َ
خ

دج

ف
ش
جُـ

 

 اىتَشٌض :

 ؿشكس ٓشػ٠ 

 ؿشكس قٔحٓحش 

 جُؼ٘ح٣س جُٔشًضز 

  ٍجُٞهحت٢جُؼض 

  ٍجُٔؼذ١جُؼض 

  َجُـشكس جُكحؾضز أٝ جُلحط

 ُِؼضٍ جُؿذجس١

  جُٔخحع/جُٞلادز/جلاعطشلحء/ٓح

 ذؼذ جُٞلادز

 ٓٔش ٓشػ٠

 

 +- 

 عحُد

 ٓٞؾد

 ٓٞؾد

 +- 

 +- 

 

 كحسؽ

 كحسؽ

 

2 

 جخط٤حس١

2 

2 

2 

2 

 

2 

2 

 

1 

31 

3 

32 

3 

31 

 

1 

1 

 

 جخط٤حس١

 ٗؼْ

 جخط٤حس١

 ٗؼْ

 ٗؼْ

 ٗؼْ

 

 جخط٤حس١

 جخط٤حس١

 

 جخط٤حس١

 لا

 لا

 جخط٤حس١

 لا

 لا

 

 جخط٤حس١

 جخط٤حس١

 

٣ٌٖٝٔ جعطخلاص جُٔؼح٤٣ش جُطظ٤ٔ٤ٔس ُغشػس ٝػـؾ جُٜٞجء دجخَ 

( جُٔؼح٤٣ش جُو٤حع٤س 1-3ؿشف جُؼضٍ جُغحُرس ذحُٔغطشل٤حش ذحُؿذٍٝ )

 ُغشػس ٝػـؾ جُٜٞجء دجخَ ؿشف جُؼضٍ جُغحُرس ًحُطح٢ُ:

(: جُٔؼح٤٣ش جُطظ٤ٔ٤ٔس جُو٤حع٤س ُِٜٞجء دجخَ ؿشف 1-3جُؿذٍٝ )

 غحُرس.جُؼضٍ جُ

، 3112جُٔظذس: ًٞد جُؿٔؼ٤س جلآش٤ٌ٣س ُٜٔ٘ذع٢ جُطرش٣ذ جُطذكثس 

 ذطؼذ٣َ جُرحقع ؽروح ُٔططِرحش جُطظ٤ْٔ

اىفشاؽ 

 اىتصًٍََ

ّىع 

 اىضغظ

دوسح 

 اىهىاء

ٍؼذه تغٍٍش 

اىهىاء 

 دوسح/سبػخ

اىضغظ 

اىقٍبسً 

PA 

تذفق 

اىهىاء 

CFM 

غشفخ اقبٍخ 

 اىَشٌض

عكد  سبىت

ٛٞجء 

ٓرحشش 

 ٓ٘لظَ

15 -33 335 

اىغشفخ 

 اىؼبصىخ

عكد  سبىت

ٛٞجء 

ٓرحشش 

 ٓ٘لظَ

5 -15 153 

عكد  سبىت اىحَبً

ٛٞجء 

ٓرحشش 

 ٓ٘لظَ

13 -23 225 

اىََش 

اىخبسخً 

 ىيغشفخ

عكد  ٍتؼبده

ٛٞجء 

 ٓطؼحدٍ

 153 ٍتؼبده 4

 

 

 اىدضء اىثبًّ: اىذساسخ اىتحيٍيٍخ:

قائمة المراجعة لمتطلبات التصميم والتنفيذ لغرف العزل  2-1
 الرعاية الصحية القائمة:بمباني 

ُِٔططِرحش  ُطكذ٣ذ ػ٠ِ ػَٔ ٓظلٞكس ٓشجؾؼس جُوحتٔسضؼطٔذ ٛزٙ 

جُٞجؾد ضٞجكشٛح، ُٔشجؾؼس  ٝجلاشطشجؽحشجُخحطس ذحُطظ٤ْٔ ٝجُط٘ل٤ز 

ؾ٤ٔغ جُ٘وحؽ ذحُوحتٔس ٓغطخِظس ٖٓ ج٧ًٞجد جُـشف جُوحتٔس، 

، ٝجُط٢ ٝجلاشطشجؽحش جُٔزًٞسز ضلظ٤لا ذحُؿضء جلاٍٝ ٖٓ جُركع

ضؼغ طٞسز ُٔذٟ ضكو٤ن جُٔططِرحش جُل٤٘س ذشٌَ ٓطٌحَٓ ٣ؼٖٔ 

ٝضؼط٢ ٓإششج ٌُلحءز جُـشف ٝٓطحذوطٜح  جلادجء ج٧ٓػَ ُِـشف،

ك٢ قحُس ضو٤٤ْ ٓر٠٘ هحتْ ٣ٝطْ ضو٤ْ ٓذٟ ضٞجكش  ُِٔؼح٤٣ش جُطظ٤ٔ٤ٔس،

جُؼ٘حطش ذحُوحتٔس )ًٔح ٛٞ ٓ٘ظٞص ذحُٔشجؾغ ك٢ جُؿضء ج٧ٍٝ ٖٓ 

ػ٠ِ إٔ ٣طْ ػرؾ ٝٓؼح٣شز جء جُـشكس، جُركع( ُِطكون ٖٓ ؾٞدز أد

ؾٜحش جُٔؼح٣شز ٝجُو٤حط ٤ًٔحش جُٜٞجء دجخَ جُـشف ذٞجعطس 

 جُٔطخظظس:
 

 ٍتحقق  اىؼْصش سقٌ
خضئ

 ٌب 

غٍش 

 ٍتحقق
 ٍلاحظبد

 اىتصٌٍَ اىَؼَبسي: 1

1-

1 
 اختٍبس ٍىقغ اىغشفخ:

 أ

ضطحذغ جُـشف 

-ضظ٤ٔ٤ٔح )أكو٤ح

 سأع٤ح( )ئُضج٢ٓ(
√ 

   

 ة

جُوشخ ٖٓ ٓكطس 

جُطٔش٣غ 

 )ئُضج٢ٓ(
√ 

   

 ج

عُٜٞس جُٞطٍٞ 

ذذٕٝ جُٔشٝس 

ذرحه٢ ؿشف 

 جُٔشػ٠

√ 

   

 د

جُطٞجكش ذؿ٤ٔغ 

ٝقذجش جُٔغطشل٠ 

 ؿشكس أٝ أًػش
√ 

   

1-

2 
 تصٌٍَ اىغشفخ:

 أ
ٝؾٞد ٓطَ 

 خحسؾ٢ )ئُضج٢ٓ(
√ 

   

    √ ج٧ذؼحد جُو٤حع٤س ة

 ج
ٝؾٞد قٔحّ 

 ٓ٘لظَ )ئُضج٢ٓ(
√ 

   

ؿشكس ٓؼحدُس  د

جُؼـؾ 

Anteroom 

 )ئُضج٢ٓ(

√ 

   

جُٔطحذؼس ٖٓ  هـ

جُطٔش٣غ 

 )ئُضج٢ٓ(
√ 

   

ػذّ جُ٘لحر٣س  و

ُكشًس جُٜٞجء 

 )ئُضج٢ٓ(
√ 

   

    √أذٞجخ ضلطف ُِذجخَ  ص
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ٓضٝدز ذآٌح٤ٗس 

سؤ٣س جُٔش٣غ 

 ٓحػذج جُكٔحّ

    √ جسضلحع جُغوق ذ

 ط
ٝقذز ضخض٣ٖ 

 ُِٔش٣غ )ئُضج٢ٓ(
√ 

   

 ي
أسًحٕ دجتش٣س 

 ٓظٔطس 
√ 

   

 ك

قٔح٣س ُِكحتؾ 

ٝج٧سًحٕ ٖٓ ٓٞجد 

ٓوحٝٓس ُِظذٓحش 

 ٝجلاقطٌحى

√ 

   

 ه

ُٞقحش جُطؼ٤ِٔحش 

ُِضٝجس ٝجُظ٤حٗس 

خحسؼ جُـشكس 

 )ئُضج٢ٓ(

√ 

   

ً 

ضش٤ًد جُخلاؽحش 

ذحُكٔحّ ٖٓ جُ٘ٞع 

 ذح٧شؼس ٢جُطِوحت
√ 

   

ُ 

ٗظحّ جُط٣ٜٞس 

)عكد جُٜٞجء( لا 

ضذ٣ٝشٙ ذٔح ك٢  د٣ؼح

رُي جُكٔحّ 

 )ئُضج٢ٓ(

√ 

   

1-

3 

 تْفٍز اىغشفخ:

 أ

دٛحٗحش ذأُٞجٕ 

كحضكس هحذِس 

ُِط٘ظ٤ق ٝٓوحٝٓس 

ُ٘ٔٞ ُِرٌط٤ش٣ح 

 )ئُضج٢ٓ(

√ 

   

 ة

ج٧سػ٤حش ٖٓ 

ٓٞجد هحذِس ُِط٘ظ٤ق 

ٝٓوحٝٓس ُ٘ٔٞ 

 جُرٌط٤ش٣ح )ئُضج٢ٓ(

√ 

   

 ج

جُغوق ٓظٔص 

ٝؾ٤ٔغ جُلطكحش 

 ٓـِوس )ئُضج٢ٓ(
√ 

   

 د
ٝؾٞد كطكس ط٤حٗس 

 ذحُغوق )ئُضج٢ٓ(
√ 

   

 هـ
ج٧ذٞجخ رجض٤س 

 جُـِن )ئُضج٢ٓ(
√ 

   

 و

ج٧ذٞجخ ٓظٔطس 

ٝذٜح كشجؽ أعلَ 

جُرحخ كوؾ ك٢ 

 عْ 2قذٝد 

√ 

   

 ص
جُ٘ٞجكز ذذٕٝ 

 ٓوحذغ
√ 

   

 ذ
ٝعحتَ جلاعط٘حد 

 ذحُـشكس )ئُضج٢ٓ(
√ 

   

ُ 

ضٞك٤ش ٌٓحٕ ُِطؼو٤ْ 

٨ُؽرحء ٝجُضٝجس 

ك٢ ؿشكس جُٔؼحدُس 

 )ئُضج٢ٓ(

√ 

   

ً 

ػَٔ جُطؿ٤ٜضجش 

جٌُٜشذحت٤س ٝجؾٜضز 

جعطذػحء جُطٔش٣غ 

 )ئُضج٢ٓ(

√ 

أػٔحٍ   

 ًٜشذحت٤س

 ط

أؾٜضز ه٤حط 

ٝٓطحذؼس جُؼـؾ 

ك٢ ٌٓحٕ ظحٛش 

ُِطٔش٣غ 

 )ئُضج٢ٓ(

√ 

أػٔحٍ   

 ًٜشذحت٤س

 ي

ضش٤ًد ٓشجٝـ 

عكد جُٜٞجء 

ذحُغطف )جلاػٔحٍ 
√ 

أػٔحٍ   

٤ٌٓح٤ٌ٤ٗس 

 ٝٓذ٤ٗس

جُٔؼٔحس٣س( 

 )ئُضج٢ٓ(

 ك

سذؾ ٝقذجش 

ٓطحذؼس جُؼـؾ 

ٝجُٔشجٝـ ذ٘ظحّ 

 جُٔشجهرس

√ 

أػٔحٍ   

 ًٜشذحت٤س

 ه

 UBSٝقذز 

ُِطٞجسب ػ٘ذ 

جٗوطحع جُط٤حس 

 )ئُضج٢ٓ(

√ 

أػٔحٍ   

 ًٜشذحء

2 
 اىضاًٍجؾط٤حص ؾ٤ٔغ جلاخطرحسجش جُطح٤ُس  الاختجبس واىتشغٍو:

 ُؿ٤ٔغ جُـشف:

 أ

ه٤حط كشم جُؼـؾ 

ذ٤ٖ ؿشكس 

جُٔش٣غ ٝجُٔٔش 

 جُخحسؾ٢

√ 

   

 ة

ه٤حط ٓؼذٍ ضـ٤٤ش 

جُٜٞجء ذشٌَ 

 دٝس١

√ 

   

 ج
ه٤حط دسؾس 

 جُكشجسز
√ 

   

 د
ه٤حط دسؾس 

 جُشؽٞذس
√ 

   

 هـ
ه٤حط ًلحءز جُللاضش 

 ذشٌَ دٝس١
√ 

   

 و

جخطرحس جُذخحٕ 

ُٔؿحس١ جُٜٞجء 

ٝجُـشكس ٌُشق 

 جُطغش٣د

√ 

   

 ص

ه٤حط ٗغرس 

ج٩ػحءز جُطر٤ؼ٤س 

ٝجُظ٘حػ٤س دجخَ 

 جُـشكس

√ 

   

 ذ

علآس جُكٞجتؾ 

ٝج٧عوق 

ٝج٧سػ٤حش ٖٓ 

 أ١ ػ٤ٞخ ظحٛش٣س

√ 

   

 ط
جُطؼو٤ْ جُذٝس١ 

 ُِـشكس
√ 

   

 ي

ٓشجهرس شحشحش 

جُو٤حط ذشٌَ 

ٓغطٔش خلاٍ كطشز 

 ضٞجؾذ جُٔش٣غ

√ 

   

 
)النماذج التحليلية المقارنة باستخدام قائمة المراجعة  2-2

 المقترحة(:
النموذج الأول: غرف العزل السالب بمدينة  2-2-1

 بمكة المكرمة:الملك عبدالله الطبية 
 المالك: وزارة الصحة المملكة العربٌة السعودٌة

الإشراؾ: إدارة المشارٌع والشئون الهندسٌة بمدٌنة 
 الملك عبدالله الطبٌة

 الاستشاري: الدار الدولٌة للاستشارات الهندسٌة
 المقاول: مؤسسة سمبل للمقاولات المتخصصة

 ريال سعودي 2485111التكلفة الكلٌة: 
 أشهر  4مدة المشروع: 

قررت الإدارة الطبٌة  المشروع المعماري والبرنامج: - أ
بناء على توجٌهات وزارة الصحة بالمملكة العربٌة 
العربٌة السعودٌة، تخصٌص ؼرؾ عزل سالبة بجمٌع 
أجنحة العٌادات الداخلٌة )ؼرؾ إقامة المرضى( بأحد 

أجنحة تنوٌم سعة كل  6المستشفٌات الحكومٌة، وعددها 
ؼرفة عزل  2سرٌر، حٌث تم تخصٌص عدد  24قسم 

ؼرفة موزعٌن على  12سالب بكل جناح بإجمالً عدد 
ؼرؾ عزل بكل دور للمبنى  4عدد  أجنحة المستشفى

، التصمٌم طوابق لؽرؾ إقامة المرضى 3المكون من 
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العام للمستشفى أتبع النموذج الخطً للمستشفٌات 
 (.1-2وٌحتوي على جناحٌن بكل دور، )الشكل 

 

 

 

 

 
ُٔوطشقس ( : ضظ٤ْٔ جُٔغوؾ ج٧كو٢ ُِذٝس جُٔطٌشس ذحُٔغطشل٠ جُطخظظ٢ ذٔذ٣٘س جُِٔي ػرذالله جُطر٤س ذٌٔس جٌُٔشٓس )٣ٝظٜش ذحُِٕٞ ج٧قٔش جُـشف ج3-2جُشٌَ )

 حقع.ُؼَٔ ؿشف جُؼضٍ جُغحُرس ذٌَ ٖٓ جُؿ٘حـ ج٣٧ٖٔ ٝج٣٩غش(، جُٔظذس: ٖٓ ئػذجد جُر

 
تم اختٌار ؼرؾ العزل بحٌث تكون  اختيار الغرف: - ب

مقابلة لمحطة التمرٌض بشكل مباشر، لٌتمكن طاقم 
التمرٌض من متابعة حالة المرٌض، وأن تكون الؽرفة 
متتابعة رأسٌا لٌمكن تركٌب الأجهزة ومسارات الهواء 
ووحدات التكٌٌؾ وسحب الهواء على سطح المبنى دون 

 نى.تعارض مع مسارات التكٌٌؾ الموجودة بالمب

 
 (: علاقة غرفة العزل بمحطة التمريض.2-2الشكل )

 
(: تدهٍض ٍسبس سحت اىهىاء اىشأسً اىدذٌذ ىغشفخ 3-2اىشنو )

 اىؼضه

 
 تصميم الغرفة: - ت

لٌراعً  : تم عمل التصمٌم المعماري للؽرفةالتصميم والاختيار
الاشتراطات الفنٌة السابق ذكرها بالجزء الأول من البحث ، حٌث 
تم اختٌار ؼرؾ ٌسهل متابعتها بواسطة محطة التمرٌض ، 
واختٌارها بمطلات خارجٌة مناسبة تراعً الراحة النفسٌة 

 عمتر مرب  23.5للمرٌض داخل الؽرفة، تبلػ مساحة الؽرفة 

ناطق رئٌسٌة :) منطقة م 3متر مكونة من  2.85وارتفاع السقؾ 

، تم تصمٌم ؼرفة المعادلة، الحمام، ؼرفة الإقامة لمرٌض العزل(
الأبواب مزودة بفتحات زجاجٌة تسمح برؤٌة المرٌض من 
الخارج لمتابعة نشاطه داخل الؽرفة ، وعمل مؽسلة أٌدي وتعقٌم 

كما تم عمل ؼرفة فرق الممر الرئٌسً  خارج الؽرفة باتجاه

ً الفراغ بٌن الممر الرئٌسً والؽرفة ف  Ante Roomضؽط 

 (14وبتوسطها الحمام الخاص بالمرٌض. )

: ؾ٤ٔغ ٓٞجد جُطشط٤د ٖٓ ٓٞجطلحش هحذِس ختٍبس ٍىاد اىتشطٍتا

ُِـغ٤َ ٝجُطؼو٤ْ ٝلا ضغٔف ذ٘ٔٞ جُرٌط٤ش٣ح ٝٓظٔطٚ ٖٓ أسػ٤حش 

ك٤٘٤َ ٝدٛحٗحش ذلاعط٤ي ٝٝعحتَ جعط٘حد ُِكٔحٓحش ٖٓ جلاعطِ٘ظ 

 عط٤َ.

جُـشف ٓططحذؼس )ك٢ جلادٝجس( ٤ُطْ ئ٣ظحٍ ٓططِرحش ضـز٣س  ضْ جخط٤حس

ٝعكد جُٜٞجء ذشٌَ ٓرحشش ُِـشف دٕٝ جُطؼحسع ٓغ جُط٤٤ٌق 

جُوحتْ، ضْ ضؿ٤ٜض قٞجتؾ جُـشف ذك٤ع ضٌٕٞ ٓطظِس ٖٓ ج٧سع 

ُغوق دٕٝ كٞجطَ ٝئقٌحّ ؿِن جُلٞجطَ جُٔٞؾٞدز ُٔ٘غ ضغشخ 

 جُٜٞجء ٖٓ جُـشكس ُِـشف جُٔؿحٝسز.

ضْ ضـ٤٤ش عوق جُـشكس  ف اىَحنَخ ىتسشٌت اىهىاء:تدهٍض الأسق

جُٔغطؼحس ق٤ع ًحٕ جُغوق جُوحتْ ٖٓ جُرلاؽحش جُؿرغ٤س جُٔؼِوس، 

ذغوق ٖٓ أُٞجـ جُؿرغٕٞ ذٞسد جُٔوحّٝ ُِرٌط٤ش٣ح ٝجُٔكٌْ ٓغ 

سجؾغ(، ٝجُغطحسز  –ٓشجػحز ضٞص٣غ ٝقذجش ج٩ٗحسز ٝجُط٣ٜٞس )ضـز٣س 

ء جٌُشق، ضْ ئػحكس قٍٞ عش٣ش جُٔش٣غ ُؼٔحٕ جُخظٞط٤س أغ٘ح

 ٝقذجش ضـز٣س )ؿحصجش ؽر٤س( ذٞقذز جُشأط جُغش٣ش٣س ُِٔش٣غ.

:  ضْ ضؿ٤ٜض أذٞجخ جُـشكس ذلطكس ضغٔف ذغكد إػبدح تدهٍض اىفتحبد

جُٜٞجء ٖٓ جُلشجؽ ج٧ٝعؾ ُـشكس جُٔش٣غ، ٝضض٣ٝذ جُـشكس ذشرحى 

ٓطكشى ُِطٞجسب ضْ ئصجُس جُٔورغ ٓ٘ٚ ُٔ٘غ ضغشخ جُٜٞجء جٝ جُؼرع 

 حء كطشز ضٞجؾذ جُٔش٣غ. ذٚ أغ٘

ج٧ػٔحٍ جُٔذ٤ٗس ٝج٩ٗشحت٤س: ضْ ػَٔ ذؼغ ٧ػٔحٍ ج٩ٗشحت٤س 

ٝج٤ٌُٔح٤ٌ٤ٗس ُطؿ٤ٜض ٓغحسجش جُطـز٣س ٝجُشجؾغ ُِٜٞجء )ػَٔ كطكحش 

ذحُخشعحٗس ذٌَ دٝس ُٔغحس عكد جُٜٞجء( ُؼٔحٕ ؽشد جُٜٞجء 

 جُِٔٞظ خحسؼ جُـشف.

ُؼشع ػـؾ : ضْ ضض٣ٝذ ًَ ؿشكس ذشحشس اىتدهٍضاد الإضبفٍخ

جُٜٞجء ذٌَ ؿشكس ُو٤حط ٝػشع ػـؾ جُٜٞجء ٝجُط٢ ضؼط٢ ئٗزجس 

ك٢ قحُس جٗخلحع ػـؾ جُٜٞجء ذحُـشكس ُٔكطس جُطٔش٣غ ٝئ٠ُ 

ٝقذز جُٔشجهرس جُٔشًض٣س ٝجُط٢ ضؼَٔ ػ٠ِ ص٣حدز عشػس عكد جُٜٞجء 

ًِٔح هَ جُؼـؾ دجخَ جُـشف. ٛزج ٝهذ ضْ ضش٤ًد  حأٝضٞٓحض٤ٌ٤
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طق ك٢ قحُس ضؼطَ أقذ جُٔشجٝـ ٓشٝقط٤ٖ ُغكد جُٜٞجء ذٌَ 

 .BMSضؼَٔ ج٧خشٟ ضِوحت٤ح، ٝجُٔطظِس ذٞقذز ٓشجهرس ٓشًض٣س 

ًٔح ضْ أػحكس ٝقذز جعطذػحء ؽٞجسب ُِطٔش٣غ دجخَ جُكٔحّ 

Nursing Call قحٍ ضؼشع جُٔش٣غ ١٧ ؽحسب جٝ جُكحؾس ،

ُِٔغحػذز، ٝضطظَ ذٔكطس جُطٔش٣غ جُشت٤غ٤س ُٜٝح ٓإشش ػٞت٢ 

 جُـشكس. أقٔش ٓػرص ػ٠ِ ٓذخَ

٣ؿد ضض٣ٝذ ؾ٤ٔغ ؿشف جُؼضٍ ذحُِٞقحش ج٩سشحد٣س جُلاصٓس 

ٝج٩سشحدجش جُٔطرؼس ُِضٝجس ٝجُطٔش٣غ ُكٔح٣طْٜ ٖٓ ٓخحؽش جٗطوحٍ 

 جُؼذٟٝ.

 

 
 (: أثؼبد غشفخ اىؼضه، ٍِ إػذاد اىجبحث4-2اىشنو )

 
 (: فشش غشفخ اىؼضه، ٍِ إػذاد اىجبحث5-2اىشنو )

 

 تنفيذ الغرف: - ث

ذؼذ ػَٔ ؾ٤ٔغ جلاقط٤حؽحش جُٞهحت٤س ُؼٔحٕ ػذّ جٗطشحس جُؼذٟٝ ) 

(Infection Control   ٌَ(، ٝػضٍ جُـشف ذرلاعط٤ي 3-2)جُش

ٓكٌْ ٝٝػغ ٝعحتَ ُٔ٘غ خشٝؼ أ١ أضشذس جٝ ِٓٞغحش ٗحضؿس ػٖ 

ج٧ػٔحٍ ج٩ٗشحت٤س دجخَ جُـشكس ،ضْ جػطٔحد جُٔٞجد جُٔغطخذٓس 

ػ٤حش ٝأذٞجخ ُطشط٤د جُـشكس ٖٓ أعوق ٝقٞجتؾ ٝأس

ٝئًغغٞجسجش ذك٤ع ضٌٕٞ ٓوحٝٓس ُ٘ٔٞ جُرٌط٤ش٣ح ٝعِٜس جُط٘ظ٤ق 

 ٝجُطؼو٤ْ.

ضْ كي ج٧عوق جُٔٞؾٞدز ٝج٧ذٞجخ ٝػَٔ ٓغحس عكد ٝضـز٣س جُٜٞجء 

ُِـشكس ذ٘ظحّ جُكلش ك٢ خشعحٗس ج٧عوق ُؼَٔ ضٔذ٣ذجش ٓغحسجش 

جُط٣ٜٞس، ضْ ػَٔ ؾ٤ٔغ جُطش٤ًرحش ج٤ٌُٔح٤ٌ٤ٗس ٝجُكغحعحش جُخحطس 

٤حط كشم جُؼـؾ ٝأؾٜضز جُطكٌْ ذ٤ٌٔس جُٜٞجء دجخَ جُـشف هرَ ذو

 ضش٤ًد جُغوق جُٔؼِن.

جعطٌٔحٍ ذ٘حء جُكٞجتؾ جُذجخ٤ِس جُلحطِس ذ٤ٖ ؿشف جُؼضٍ ٝجُـشف 

((، ٝٝػغ جُٔٞجد جُٔحٗؼس 8-2()2-2جُٔؿحٝسز ذشٌَ ٓكٌْ )جُشٌَ )

لاٗطوحٍ جُٜٞجء ذ٤ٖ جُكٞجتؾ ، ضؿ٤ٜض جُغوق جُٔؼِن ٝأٓحًٖ كطكحش 

٩ٗحسز ٝجُط٣ٜٞس ٝكطكحش جُظ٤حٗس. ٝضؿ٤ٜض جُطـط٤س جُٔ٘حعرس ُخطٞؽ ج

جُطـز٣س ذحُٜٞجء جُؿذ٣ذز، ٝذ٘حء هٞجػذ ُِٞقذجش ٓشجٝـ جُٜٞجء جُشجؾغ 

 ذحُغطف.

 

(: تأٍٍِ ٍْطقخ اىؼَو ىحَبٌخ ثبقً أخضاء اىَستشفى فً 6-2شنو )

 ىَْىرج اىذساسخ. اىَجبًّ اىقبئَخ
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اىتدهٍضاد اىشئٍسٍخ ىيتنٍٍف واىتهىٌخ واىسقف (: أػَبه 7-2اىشنو )

 اىَؼيق ثَْىرج اىذساسخ.

 

تركٌب السقؾ المعلق المصمت وتحدٌد فتحات الصٌانة 
ومخارج تؽذٌة الهواء النقً وسحب الهواء، ووحدات 

(، وتثبٌت وحدة الرأس للسرٌر، 8-2الإنارة )الشكل 
(، واختبار 9-2ومعالجة الأبواب والأرضٌات )الشكل 

 نفاذٌة الهواء للؽرؾ باستعمال اختبار الدخان.
 

 

(: ض٘ل٤ز جُغوق جُٔؼِن جُٔظٔص ُِـشكس ٖٓ أُٞجـ جُؿرغٕٞ 8-2جُشٌَ )

 ذٞسد ٓغ ضٞك٤ش كطكس ط٤حٗس.

 

 (: السقؾ النهائً للؽرفة بألواح الجسوم بورد9-2الشكل )

 

(: حمام المرٌض بؽرفة العزل بعد تركٌب وسائد 11-2الشكل )
 المساعدة وانظمة استدعاء الطوارئ

 

تركٌب جمٌع الأجهزة الخاصة بالقٌاس وتأمٌنها بشكل 
مناسب لمنع العبث بها، واختبار كفاءة الأنظمة ومعاٌرة 

((، تركٌب وتشؽٌل 13-2(، )12-2الؽرؾ )الشكل )
المراوح الخاصة بسحب الهواء على سطح المبنى 

 (.14-2)الشكل 
 

 

 مراقبة فرق الضؽط(: جهاز 12-2الشكل )
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 (: فتحة تؽذٌة الهواء بأركان الؽرفة13-2الشكل )

 
 
 
 

 
(: ضش٤ًد ٝقذجش ٓشجٝـ عكد جُٜٞجء ٝضض٣ٝذٛح ذللاضش 31-2جُشٌَ )

 ُطشش٤ف جُٜٞجء ذحُغطف

 جُٔظذس: ئػذجد جُرحقع

 
تحيٍو اىذساسخ اىتطجٍقٍخ ىتصٌٍَ وتْفٍز غشف اىؼضه اىسبىت 

 اىَشاخؼخ:ثبستخذاً ٍصفىفخ 

جُٔظلٞكس ٓطروس ػ٠ِ ضؿ٤ٜض جُكحُس جُذسجع٤س ذـشف جُؼضٍ 

 ذٔذ٣٘س جُِٔي ػرذالله جُطر٤س )ٓر٠٘ هحتْ( :

 

 ٍتحقق  اىؼْصش سقٌ
خضئ

 ٌب 

غٍش 

 ٍتحقق
 ٍلاحظبد

 اىتصٌٍَ اىَؼَبسي: 1

1-

1 
 اختٍبس ٍىقغ اىغشفخ:

 أ

ضطحذغ جُـشف 

-ضظ٤ٔ٤ٔح )أكو٤ح

 سأع٤ح( )ئُضج٢ٓ(
√ 

   

 ة

ٓكطس  جُوشخ ٖٓ

جُطٔش٣غ 

 )ئُضج٢ٓ(
√ 

   

 ج

عُٜٞس جُٞطٍٞ 

ذذٕٝ جُٔشٝس 

ذرحه٢ ؿشف 

 جُٔشػ٠

 

 

√ 
ؿ٤ش 

 ٓطكون 

 د

جُطٞجكش ذؿ٤ٔغ 

ٝقذجش جُٔغطشل٠ 

 ؿشكس أٝ أًػش
√ 

 

  

1-

2 
 تصٌٍَ اىغشفخ:

 أ
ٝؾٞد ٓطَ 

 خحسؾ٢ )ئُضج٢ٓ(
√ 

 
 ٓطكون 

  √  ج٧ذؼحد جُو٤حع٤س ة

ٓطكون 

ٗغر٤ح 

ج٧ذؼحد 

جُذجخ٤ِس 

أهَ ٖٓ 

 جُٔططِرحش

 ج
ٝؾٞد قٔحّ 

 ٓ٘لظَ )ئُضج٢ٓ(
√ 

 
 ٓطكون 

ؿشكس ٓؼحدُس  د

جُؼـؾ 

Anteroom 

 )ئُضج٢ٓ(

√ 

 ٓطكون  

جُٔطحذؼس ٖٓ  هـ

جُطٔش٣غ 

 √ )ئُضج٢ٓ(

ٓرحششز   

ٝػٖ 

ؽش٣ن 

ًحٝٗطش 

 جُطٔش٣غ

ػذّ جُ٘لحر٣س  و

ُكشًس جُٜٞجء 

 )ئُضج٢ٓ(
√ 

ٓطكون   

 ضظ٤ٔ٤ٔح

أذٞجخ ضلطف ُِذجخَ  ص

 ٓضٝدز ذآٌح٤ٗس

سؤ٣س جُٔش٣غ 

 ٓحػذج جُكٔحّ

√ 

 ٓطكون  

    √ جسضلحع جُغوق ذ

 ط

ٝقذز ضخض٣ٖ 

ُِٔش٣غ 

 )ئُضج٢ٓ(
√ 

 ٓطكون  

 ي
أسًحٕ دجتش٣س 

 ٓظٔطس 
√ 

 ٓطكون  

 ك

قٔح٣س ُِكحتؾ 

ٝج٧سًحٕ ٖٓ ٓٞجد 

ٓوحٝٓس ُِظذٓحش 

 ٝجلاقطٌحى

√ 

 ٓطكون  

 ه

ُٞقحش جُطؼ٤ِٔحش 

ُِضٝجس ٝجُظ٤حٗس 

خحسؼ جُـشكس 

 )ئُضج٢ٓ(

√ 

 ٓطكون  

ً 

ضش٤ًد جُخلاؽحش 

ذحُكٔحّ ٖٓ جُ٘ٞع 

 ذح٧شؼس ٢جُطِوحت
√ 

 

√ 
ؿ٤ش 

 ٓطكون

ُ 

ٗظحّ جُط٣ٜٞس 

)عكد جُٜٞجء( لا 

ضذ٣ٝشٙ ذٔح  د٣ؼح

ك٢ رُي جُكٔحّ 

 )ئُضج٢ٓ(

√ 

 

 

 ٓطكون

1-

3 

 تْفٍز اىغشفخ:

 أ

دٛحٗحش ذأُٞجٕ 

كحضكس هحذِس 

ُِط٘ظ٤ق ٝٓوحٝٓس 

ُ٘ٔٞ ُِرٌط٤ش٣ح 

 )ئُضج٢ٓ(

√ 

 ٓطكون  

 ة

ج٧سػ٤حش ٖٓ 

ٓٞجد هحذِس 

ُِط٘ظ٤ق ٝٓوحٝٓس 

ُ٘ٔٞ جُرٌط٤ش٣ح 

 )ئُضج٢ٓ(

√ 

 ٓطكون  

 ج

جُغوق ٓظٔص 

ٝؾ٤ٔغ جُلطكحش 

 ٓـِوس )ئُضج٢ٓ(
√ 

 ٓطكون  

 د
ٝؾٞد كطكس ط٤حٗس 

 ذحُغوق )ئُضج٢ٓ(
√ 

 ٓطكون  

 هـ
ج٧ذٞجخ رجض٤س 

 جُـِن )ئُضج٢ٓ(
√ 

 ٓطكون  

 ٓطكون   √ج٧ذٞجخ ٓظٔطس  و
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ٝذٜح كشجؽ أعلَ 

ك٢  جُرحخ كوؾ

 عْ 2قذٝد 

 ص
جُ٘ٞجكز ذذٕٝ 

 ٓوحذغ
√ 

 ٓطكون  

 ذ

ٝعحتَ جلاعط٘حد 

 √  ذحُـشكس )ئُضج٢ٓ(

ك٢  

جُكٔحٓحش 

 كوؾ

ُ 

ضٞك٤ش ٌٓحٕ 

ُِطؼو٤ْ ٨ُؽرحء 

ٝجُضٝجس ك٢ 

ؿشكس جُٔؼحدُس 

 )ئُضج٢ٓ(

√ 

 ٓطكون  

ً 

ػَٔ جُطؿ٤ٜضجش 

جٌُٜشذحت٤س ٝجؾٜضز 

جعطذػحء 

جُطٔش٣غ 

 )ئُضج٢ٓ(

√ 

 ٓطكون  

 ط

أؾٜضز ه٤حط 

ٝٓطحذؼس جُؼـؾ 

ك٢ ٌٓحٕ ظحٛش 

ُِطٔش٣غ 

 )ئُضج٢ٓ(

√ 

ٓطكون   

ٝٓضٝدز 

ذؿٜحص 

 ئٗزجس

 ي

ضش٤ًد ٓشجٝـ 

عكد جُٜٞجء 

ذحُغطف )جلاػٔحٍ 

جُٔؼٔحس٣س( 

 )ئُضج٢ٓ(

√ 

 ٓطكون  

 ك

سذؾ ٝقذجش 

ٓطحذؼس جُؼـؾ 

ٝجُٔشجٝـ ذ٘ظحّ 

 جُٔشجهرس

√ 

 ٓطكون  

 ه

 UBSٝقذز 

ُِطٞجسب ػ٘ذ 

جٗوطحع جُط٤حس 

 )ئُضج٢ٓ(
√ 

ٓطكون   

ٝٓشذٞؽس 

ػ٠ِ 

ٓظذس 

ًٜشذحء 

 ُِطٞجسب

2 
 اىضاًٍجؾط٤حص ؾ٤ٔغ جلاخطرحسجش جُطح٤ُس  الاختجبس واىتشغٍو:

 ُؿ٤ٔغ جُـشف:

 أ

ه٤حط كشم 

جُؼـؾ ذ٤ٖ ؿشكس 

جُٔش٣غ ٝجُٔٔش 

 جُخحسؾ٢

√ 

 ٓطكون  

 ة

ه٤حط ٓؼذٍ ضـ٤٤ش 

جُٜٞجء ذشٌَ 

 دٝس١

√ 

 ٓطكون  

 ج
ه٤حط دسؾس 

 جُكشجسز
√ 

 ٓطكون  

 د
ه٤حط دسؾس 

 جُشؽٞذس
√ 

 ٓطكون  

 هـ

ه٤حط ًلحءز 

جُللاضش ذشٌَ 

 دٝس١
√ 

 ٓطكون  

 و

جخطرحس جُذخحٕ 

ُٔؿحس١ جُٜٞجء 

ٝجُـشكس ٌُشق 

 جُطغش٣د

√ 

 ٓطكون  

 ص

ه٤حط ٗغرس 

ج٩ػحءز جُطر٤ؼ٤س 

ٝجُظ٘حػ٤س دجخَ 

 جُـشكس

√ 

 ٓطكون  

 ذ

علآس جُكٞجتؾ 

ٝج٧عوق 

ٝج٧سػ٤حش ٖٓ 

أ١ ػ٤ٞخ 

√ 

 ٓطكون  

 ظحٛش٣س

 ط
جُطؼو٤ْ جُذٝس١ 

 ُِـشكس
√ 

 ٓطكون  

 ي

ٓشجهرس شحشحش 

جُو٤حط ذشٌَ 

ٓغطٔش خلاٍ كطشز 

 ضٞجؾذ جُٔش٣غ

√ 

 ٓطكون  

 
 

 غشف اىؼضه ثَستشفى اىهذا اىؼسنشي ثبىطبئف: 2-2-2

 المشروع المعماري والبرنامج:  - أ
 المالك: وزارة الدفاع المملكة العربٌة السعودٌة

الشؤون الهندسٌة بمستشفٌات القوات الإشراؾ: إدارة 
 المسلحة بالمملكة العربٌة السعودٌة

 المقاول: مؤسسة حاتم الحربً للمقاولات المتخصصة
 ريال سعودي 26511111التكلفة الكلٌة: 

 أشهر  5مدة المشروع: 
، هشسش ئدجسز  2121خلاٍ كطشز ؾحتكس ًٞسٝٗح ك٢ شٜش ٓح٣ٞ 

جُٔغطشل٤حش جُؼغٌش٣س ذحُوٞجش جُٔغِكس جُغؼٞد٣س، أػحكس ؿشف 

ػضٍ عِر٢ ُٔشػ٠ جٌُٞسٝٗح ذٔغطشل٠ جُٜذج جُؼغٌش١ ُِوٞجش 

ؿشكس ٨ُؽلحٍ ٝضؿ٤ٜضٛح  2ؿشكس ػضٍ ٜٓ٘ح ػذد  32جُٔغِكس ذؼذد 

ضْ ذأقذظ جُطو٤٘حش جُٔطحقس، ذحٌُحَٓ لاعطورحٍ قحلاش ػضٍ جٌُٞسٝٗح 

ضخظ٤ض جُذٝس جُػح٢ٗ ذحُٔر٠٘ جُشٔح٢ُ ُِٔششٝع )جُز١ ًحٕ ؿشف 

(، جُٔوحٍٝ ٝٓظذس 32-2أهحٓٚ ُِٔشػ٠ هرَ جُطط٣ٞش( )جُشٌَ 

جُٔؼِٞٓحش ٝجُظٞس ٓإعغس قحضْ جُكشذ٢ ُِٔوحٝلاش جُٔطخظظس، 

ٝػ٠ِ ػٌظ جُٔششٝع  جُططر٤و٢ ج٧ٍٝ كإ ٓططِرحش جُرشٗحٓؽ جٕ 

٤ٔغ ؿشف جُؼضٍ ك٢ ٓ٘طوس ٝجقذز كوؾ ٤ُٝغص ٓٞصػس ػ٠ِ ضٌٕٞ ؾ

أدٝجس جُٔر٠٘ )جضظحٍ أكو٢(، كوذ ضْ ضؿ٤ٔغ ؿشف جُؼضٍ ٝضْ 

ضخظ٤ض عطف ٓر٠٘ ٓؿحٝس ُطش٤ًد ٝقذجش جُط٤٤ٌق جُخحطس 

 ذحُٔششٝع. 

 

 

 (: ٓٞهغ جُٔر٠٘ ذحُ٘غرس ُِٔغطشل٠ ذحُؿضء جُشٔح32٢ُ-2جُشٌَ )

جُؼضٍ ذك٤ع ضٌٕٞ ٓوحذِس ُٔكطس ضْ جخط٤حس ؿشف  اختٍبس اىغشف:-ة

جُطٔش٣غ ذشٌَ ٓرحشش، ٤ُطٌٖٔ ؽحهْ جُطٔش٣غ ٖٓ ٓطحذؼس قحُس 

جُٔش٣غ، ٓغ ػَٔ ٓغحسجش عكد ٝضـز٣س جُٜٞجء أكو٤س ػ٠ِ جُغطف 

 (.33-2جُٔوحذَ ُـشف جُؼضٍ )جُشٌَ 
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 (: ضش٤ًد ٓؿحس١ جُط٤٤ٌق ػ٠ِ جُغطف جُٔوحذَ ُِـشف33-2جُشٌَ )

 

 تصميم الغرفة: - ب
٤ُشجػ٢  : ضْ ػَٔ جُطظ٤ْٔ جُٔؼٔحس١ ُِـشكساىتصٌٍَ والاختٍبس

جلاشطشجؽحش جُل٤٘س جُغحذن رًشٛح ذحُؿضء ج٧ٍٝ ٖٓ جُركع ، ٓطحذوس 

، ٝجخط٤حسٛح ذٔطلاش   AIAُٔططِرحش ٝضٞط٤حش جٌُٞد ج٧ٓش٢ٌ٣ 

خحسؾ٤س ٓ٘حعرس ضشجػ٢ جُشجقس جُ٘لغ٤س ُِٔش٣غ دجخَ جُـشكس، ضرِؾ 

ٓطش )أهَ  2.22ٝجسضلحع جُغوق  غش ٓشذٓط  38.2ٓغحقس جُـشكس 

ٓ٘حؽن  1ٖٓ ج٧ذؼحد جُو٤حع٤س ٗظشج ٧ٕ جُٔر٠٘ هحتْ (،ٌٓٞٗس ٖٓ 

ست٤غ٤س :) ٓ٘طوس ؿشكس جُٔؼحدُس، جُكٔحّ، ؿشكس ج٩هحٓس ُٔش٣غ 

، ضْ ضظ٤ْٔ ج٧ذٞجخ صؾحؾ٤س ذحٌُحَٓ ُطغٔف ذشؤ٣س جُٔش٣غ جُؼضٍ(

٣ٝذ ج٧ذٞجخ ٖٓ جُخحسؼ ٝٓطحذؼس ٗشحؽٚ دجخَ جُـشكس ، ٝضْ ضض

ذٔح٤ً٘حش ؿِن جضٞٓحض٤ٌ٤س ُٔ٘غ ضغشخ جُٜٞجء، ضْ ضض٣ٝذ ؿشكس 

جُٔش٣غ ذٔـغِس أ٣ذ١ ٝضؼو٤ْ دجخَ جُـشكس ذؿٞجس جُٔش٣غ ، ًٔح ضْ 

ك٢ جُلشجؽ ذ٤ٖ جُٔٔش   Ante Roomػَٔ ؿشكس كشم ػـؾ 

 جُشت٤غ٢ ٝجُـشكس ٝذطٞعطٜح جُكٔحّ جُخحص ذحُٔش٣غ.

طشط٤د ٖٓ ٓٞجطلحش هحذِس : ؾ٤ٔغ ٓٞجد جُاختٍبس ٍىاد اىتشطٍت

ُِـغ٤َ ٝجُطؼو٤ْ ٝلا ضغٔف ذ٘ٔٞ جُرٌط٤ش٣ح ٝٓظٔطٚ ٖٓ أسػ٤حش 

ك٤٘٤َ ٝدٛحٗحش ذلاعط٤ي ٝٝعحتَ جعط٘حد دجخَ جُـشف ٝجُكٔحٓحش ٖٓ 

 جلاعطِ٘ظ عط٤َ.

ضْ جخط٤حس جُـشف ك٢ ٓغطٟٞ أكو٢ ٝجقذ ٓغ ٓشجػحز كظَ ؾ٤ٔغ 

ذـشف ٓغحسجش جُط٤٤ٌق جُؼحٓس ذحُٔغطشل٠ ػٖ جُؿضء جُخحص 

جُؼضٍ، ضْ ضؿ٤ٜض قٞجتؾ جُـشف ذك٤ع ضٌٕٞ ٓطظِس ٖٓ ج٧سع 

ُغوق دٕٝ كٞجطَ ٝئقٌحّ ؿِن جُلٞجطَ جُٔٞؾٞدز ُٔ٘غ ضغشخ 

 (32-2جُٜٞجء ٖٓ جُـشكس ُِـشف جُٔؿحٝسز )جُشٌَ 

ضْ ضـ٤٤ش عوق جُـشكس  تدهٍض الأسقف اىَحنَخ ىتسشٌت اىهىاء:

ؿرغ٤س جُٔؼِوس، جُٔغطؼحس ق٤ع ًحٕ جُغوق جُوحتْ ٖٓ جُرلاؽحش جُ

ذغوق ٖٓ أُٞجـ جُؿرغٕٞ ذٞسد جُٔوحّٝ ُِرٌط٤ش٣ح ٝجُٔكٌْ ٓغ 

سجؾغ(، ضْ ئػحكس  –ٓشجػحز ضٞص٣غ ٝقذجش ج٩ٗحسز ٝجُط٣ٜٞس )ضـز٣س 

 ٝقذجش ضـز٣س )ؿحصجش ؽر٤س( ذٞقذز جُشأط جُغش٣ش٣س ُِٔش٣غ.

: ضؿ٤ٜض أذٞجخ جُـشكس ذلطكس ضغٔف ذغكد إػبدح تدهٍض اىفتحبد

جُٜٞجء ٖٓ جُلشجؽ ج٧ٝعؾ ُـشكس جُٔش٣غ، ٝضض٣ٝذ جُـشكس ذشرحى 

ٓطكشى ُِطٞجسب ضْ ئصجُس جُٔورغ ٓ٘ٚ ُٔ٘غ ضغشخ جُٜٞجء جٝ جُؼرع 

 ذٚ أغ٘حء كطشز ضٞجؾذ جُٔش٣غ. 

 

 

 
(: أػٔحٍ ضؿ٤ٜض جُكٞجتؾ جُذجخ٤ِس ٝجُخحسؾ٤س ٝج٧عوق 32-2جُشٌَ )

 ٤د ٓغحسجش جُط٤٤ٌقٝضشً

 

: ضْ ػَٔ ذؼغ ٧ػٔحٍ ج٩ٗشحت٤س الأػَبه اىَذٍّخ والإّشبئٍخ

ٝج٤ٌُٔح٤ٌ٤ٗس ُطؿ٤ٜض ٓغحسجش جُطـز٣س ٝجُشجؾغ ُِٜٞجء )ػَٔ كطكحش 

ذحُكٞجتؾ جُخحسؾ٤س جُٔوحذِس ُٔطَ جُـشف( ُؼٔحٕ ؽشد جُٜٞجء 

 (.38-2جُِٔٞظ خحسؼ جُـشف )جُشٌَ:

ؿشكس ذشحشس ُؼشع ػـؾ  : ضْ ضض٣ٝذ ًَاىتدهٍضاد الإضبفٍخ

جُٜٞجء ذٌَ ؿشكس ُو٤حط ٝػشع ػـؾ جُٜٞجء ٝجُط٢ ضؼط٢ ئٗزجس 

ك٢ قحُس جٗخلحع ػـؾ جُٜٞجء ذحُـشكس ُٔكطس جُطٔش٣غ، ٝٗظحّ 

ئٗزجس دجخَ جُـشكس ػ٘ذ جٗخلحع جُؼـؾ، ُْٝ ٣طْ سذؾ ج٧ٗظٔس 

 ذٞقذز جُطكٌْ جُشت٤غ٤س ذحُٔر٠٘ ُطؼزس رُي ك٤٘ح.
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ج٧ػٔحٍ جُٔذ٤ٗس ٝج٤ٌُٔح٤ٌ٤ٗس ٧ؾٜضز جُط٤٤ٌق ػ٠ِ (: 38-2جُشٌَ )

 جُغطف جُٔوحذَ ُِـشف

 

 تْفٍز اىغشف: - ج

ذؼذ ػَٔ ؾ٤ٔغ جلاقط٤حؽحش جُٞهحت٤س ُؼٔحٕ ػذّ جٗطشحس جُؼذٟٝ ) 

(Infection Control   ضْ جػطٔحد جُٔٞجد جُٔغطخذٓس ُطشط٤د، ،

جُـشكس ٖٓ أعوق ٝقٞجتؾ ٝأسػ٤حش ٝأذٞجخ ٝئًغغٞجسجش ذك٤ع 

 ضٌٕٞ ٓوحٝٓس ُ٘ٔٞ جُرٌط٤ش٣ح ٝعِٜس جُط٘ظ٤ق ٝجُطؼو٤ْ.

ضْ كي ج٧عوق جُٔٞؾٞدز ٝج٧ذٞجخ ٝػَٔ ٓغحس عكد ٝضـز٣س جُٜٞجء 

ٓغحسجش ُِـشكس ذ٘ظحّ جُكلش ك٢ خشعحٗس جُكٞجتؾ ُؼَٔ ضٔذ٣ذجش 

جُط٣ٜٞس، ضْ ػَٔ ؾ٤ٔغ جُطش٤ًرحش ج٤ٌُٔح٤ٌ٤ٗس ٝجُكغحعحش جُخحطس 

ذو٤حط كشم جُؼـؾ ٝأؾٜضز جُطكٌْ ذ٤ٌٔس جُٜٞجء دجخَ جُـشف هرَ 

ضش٤ًد جُغوق جُٔؼِن.ٝئعطٌٔحٍ ذ٘حء جُكٞجتؾ جُذجخ٤ِس جُلحطِس ذ٤ٖ 

ؿشف جُؼضٍ ٝجُـشف جُٔؿحٝسز ذشٌَ ٓكٌْ، ٝٝػغ جُٔٞجد جُٔحٗؼس 

جء ذ٤ٖ جُكٞجتؾ، ضؿ٤ٜض جُغوق جُٔؼِن ٝأٓحًٖ كطكحش لاٗطوحٍ جُٜٞ

ج٩ٗحسز ٝجُط٣ٜٞس ٝكطكحش جُظ٤حٗس. ٝضؿ٤ٜض جُطـط٤س جُٔ٘حعرس ُخطٞؽ 

جُطـز٣س ذحُٜٞجء جُؿذ٣ذز، ٝذ٘حء هٞجػذ ُِٞقذجش ٓشجٝـ جُٜٞجء جُشجؾغ 

 (.31-2ذحُغطف )جُشٌَ 

 

 

 

 1٘غٞذٜح (: ػَٔ جُوٞجػذ جُخحطس ذٔشجٝـ جُغكد ٝسكغ 31ٓ-2جُشٌَ )

 ٓطش ػٖ أسػ٤س جُغطف

 
ضش٤ًد جُغوق جُٔؼِن جُٔظٔص ٝضكذ٣ذ كطكحش جُظ٤حٗس ٝٓخحسؼ 

(، 21-2ضـز٣س جُٜٞجء جُ٘و٢ ٝعكد جُٜٞجء، ٝٝقذجش ج٩ٗحسز )جُشٌَ 

ٝضػر٤ص ٝقذز جُشأط ُِغش٣ش، ٝٓؼحُؿس ج٧ذٞجخ ٝج٧سػ٤حش، 

(، ٝجخطرحس ٗلحر٣س 23-2ٝضػر٤ص ٝقذجش جُٔشجهرس ذحُغوق )جُشٌَ 

 (.22-2جُٜٞجء ُِـشف ذحعطؼٔحٍ جخطرحس ٓٞجصٗس جُٜٞجء )جُشٌَ 
 

 

 (: ضش٤ًد ج٧عوق جُٔؼِوس دجخَ جُـشكس21-2جُشٌَ )

 

 (: ضش٤ًد ٝقذجش جُٔشجهرس دجخَ جُـشف23-2جُشٌَ )
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 (: جخطرحس ضذكن جُٜٞجء ٝجُٔٞجصٗس22-2جُشٌَ )

 

 (: ج٧ذٞجخ جُخحسؾ٤س ُِـشف21-2جُشٌَ )

 
ؾ٤ٔغ ج٧ؾٜضز جُخحطس ذحُو٤حط ٝضأ٤ٜٓ٘ح ذشٌَ ٓ٘حعد ُٔ٘غ ضش٤ًد 

جُؼرع ذٜح، ٝجخطرحس ًلحءز ج٧ٗظٔس ٝٓؼح٣شز جُـشف، جُشٌَ جُٜ٘حت٢ 

 (.21-2ُِـشف ذؼذ جًطٔحٍ ج٧ػٔحٍ )جُشٌَ )

 

 

 (: جُشٌَ جُٜ٘حت٢ ُـشف جُؼضٍ ذحُٔغطشل21٠-2جُشٌَ )

 

اىؼضه تحيٍو اىذساسخ اىتطجٍقٍخ ىتصٌٍَ وتْفٍز غشف -د

 اىسبىت ثبستخذاً ٍصفىفخ اىَشاخؼخ:

جُٔظلٞكس ٓطروس ػ٠ِ ضؿ٤ٜض جُكحُس جُذسجع٤س ذـشف جُؼضٍ 

 (:ذٔغطشل٠ جُٜذج جُؼغٌش١ )ٓر٠٘ هحتْ

 

 ٍتحقق  اىؼْصش سقٌ
خضئ

 ٌب 

غٍش 

 ٍتحقق
 ٍلاحظبد

 اىتصٌٍَ اىَؼَبسي: 1

1-

1 
 اختٍبس ٍىقغ اىغشفخ:

 أ

ضطحذغ جُـشف 

-ضظ٤ٔ٤ٔح )أكو٤ح

 )ئُضج٢ٓ(سأع٤ح( 
√ 

   

 ة

جُوشخ ٖٓ ٓكطس 

جُطٔش٣غ 

 )ئُضج٢ٓ(
√ 

 

 

ٓكطس 

ضٔش٣غ 

 خحطس

 ج

عُٜٞس جُٞطٍٞ 

ذذٕٝ جُٔشٝس 

ذرحه٢ ؿشف 

 جُٔشػ٠

√ 

 

  

 د

جُطٞجكش ذؿ٤ٔغ 

ٝقذجش 

جُٔغطشل٠ ؿشكس 

 أٝ أًػش

 

 

√ 
ؿ٤ش 

 ٓطكون

1-

2 
 تصٌٍَ اىغشفخ:

 أ

ٝؾٞد ٓطَ 

خحسؾ٢ 

 )ئُضج٢ٓ(
√ 

  

 ٓطكون

 √ ج٧ذؼحد جُو٤حع٤س ة

ج٧ذؼحد   

جُذجخ٤ِس 

أهَ ٖٓ 

 جُٔططِرحش

 ج
ٝؾٞد قٔحّ 

 ٓ٘لظَ )ئُضج٢ٓ(
√ 

  
 ٓطكون

ؿشكس ٓؼحدُس  د

جُؼـؾ 

Anteroom 

 )ئُضج٢ٓ(

√ 

 ٓطكون  

جُٔطحذؼس ٖٓ  هـ

جُطٔش٣غ 

 )ئُضج٢ٓ(

√ 

ٓرحششز   

ٝػٖ 

ؽش٣ن 

ًحٝٗطش 

جُطٔش٣غ 

ٝأذٞجخ 

 صؾحؾ٤س

ػذّ جُ٘لحر٣س  و

ُكشًس جُٜٞجء 

 )ئُضج٢ٓ(
√ 

 ٓطكون  

أذٞجخ ضلطف  ص

ُِذجخَ ٓضٝدز 

ذآٌح٤ٗس سؤ٣س 

جُٔش٣غ ٓحػذج 

 جُكٔحّ

√ 

أذٞجخ   

ٓضٝدز 

ذـِن 

 أضٞٓحض٢ٌ٤

 جسضلحع جُغوق ذ
√ 

لا ٣وَ ػٖ   

 ٓطش2.21

 ط

ٝقذز ضخض٣ٖ 

ُِٔش٣غ 

 )ئُضج٢ٓ(
√ 

 ٓطكون  

 ي
أسًحٕ دجتش٣س 

 ٓظٔطس 
√ 

 ٓطكون  

 ك

قٔح٣س ُِكحتؾ 

ٝج٧سًحٕ ٖٓ 

ٓٞجد ٓوحٝٓس 

ُِظذٓحش 

√ 

 ٓطكون  
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 ٝجلاقطٌحى

 ه

ُٞقحش جُطؼ٤ِٔحش 

ُِضٝجس ٝجُظ٤حٗس 

خحسؼ جُـشكس 

 )ئُضج٢ٓ(

√ 

 ٓطكون  

ً 

ضش٤ًد 

جُخلاؽحش 

ذحُكٔحّ ٖٓ جُ٘ٞع 

 جُطِوحت٢ ذح٧شؼس

√ 

  

 ٓطكون

ُ 

ٗظحّ جُط٣ٜٞس 

)عكد جُٜٞجء( 

لا ٣ؼحد ضذ٣ٝشٙ 

ذٔح ك٢ رُي 

 جُكٔحّ )ئُضج٢ٓ(

√ 

 ٓطكون  

1-

3 

 تْفٍز اىغشفخ:

 أ

دٛحٗحش ذأُٞجٕ 

كحضكس هحذِس 

ُِط٘ظ٤ق ٝٓوحٝٓس 

ُ٘ٔٞ ُِرٌط٤ش٣ح 

 )ئُضج٢ٓ(

√ 

 ٓطكون  

 ة

ج٧سػ٤حش ٖٓ 

ٓٞجد هحذِس 

ُِط٘ظ٤ق ٝٓوحٝٓس 

ُ٘ٔٞ جُرٌط٤ش٣ح 

 )ئُضج٢ٓ(

√ 

 ٓطكون  

 ج

جُغوق ٓظٔص 

ٝؾ٤ٔغ جُلطكحش 

 ٓـِوس )ئُضج٢ٓ(
√ 

 ٓطكون  

 د

ٝؾٞد كطكس 

ط٤حٗس ذحُغوق 

 )ئُضج٢ٓ(
√ 

 ٓطكون  

 هـ
ج٧ذٞجخ رجض٤س 

 جُـِن )ئُضج٢ٓ(
√ 

 ٓطكون  

 و

ج٧ذٞجخ ٓظٔطس 

ٝذٜح كشجؽ أعلَ 

جُرحخ كوؾ ك٢ 

 عْ 2قذٝد 

√ 

 ٓطكون  

 ص
جُ٘ٞجكز ذذٕٝ 

 ٓوحذغ
√ 

 ٓطكون  

 ذ

ٝعحتَ جلاعط٘حد 

 √ ذحُـشكس )ئُضج٢ٓ(

ك٢ ؾ٤ٔغ   

أسؾحء 

 جُـشكس

ُ 

ضٞك٤ش ٌٓحٕ 

ُِطؼو٤ْ ٨ُؽرحء 

ٝجُضٝجس ك٢ 

ؿشكس جُٔؼحدُس 

 )ئُضج٢ٓ(

√ 

 ٓطكون  

ً 

ػَٔ جُطؿ٤ٜضجش 

جٌُٜشذحت٤س 

ٝجؾٜضز جعطذػحء 

جُطٔش٣غ 

 )ئُضج٢ٓ(

√ 

 ٓطكون  

 ط

أؾٜضز ه٤حط 

ٝٓطحذؼس جُؼـؾ 

ك٢ ٌٓحٕ ظحٛش 

ُِطٔش٣غ 

 )ئُضج٢ٓ(

√ 

ٓطكون   

ٝٓضٝدز 

ذؿٜحص 

 ئٗزجس

 ي

ضش٤ًد ٓشجٝـ 

عكد جُٜٞجء 

ذحُغطف 

)جلاػٔحٍ 

جُٔؼٔحس٣س( 

 )ئُضج٢ٓ(

√ 

 ٓطكون  

 ك

ٝقذجش سذؾ 

ٓطحذؼس جُؼـؾ 

ٝجُٔشجٝـ ذ٘ظحّ 

 جُٔشجهرس
√ √  

ٗظحّ 

ٓ٘لظَ 

ؿ٤ش 

ٓشذٞؽ 

ػ٠ِ ٗظحّ 

 ٓشًض١

 ه

 UBSٝقذز 

ُِطٞجسب ػ٘ذ 

جٗوطحع جُط٤حس 

 )ئُضج٢ٓ(
√ 

ٓطكون   

ٝٓشذٞؽس 

ػ٠ِ 

ٓظذس 

ًٜشذحء 

 ُِطٞجسب

2 
 اىضاًٍجؾط٤حص ؾ٤ٔغ جلاخطرحسجش جُطح٤ُس  الاختجبس واىتشغٍو:

 ُؿ٤ٔغ جُـشف:

 أ

كشم ه٤حط 

جُؼـؾ ذ٤ٖ 

ؿشكس جُٔش٣غ 

 ٝجُٔٔش جُخحسؾ٢

√ 

 ٓطكون  

 ة

ه٤حط ٓؼذٍ 

ضـ٤٤ش جُٜٞجء 

 ذشٌَ دٝس١

√ 

 ٓطكون  

 ج
ه٤حط دسؾس 

 جُكشجسز
√ 

 ٓطكون  

 د
ه٤حط دسؾس 

 جُشؽٞذس
√ 

 ٓطكون  

 هـ

ه٤حط ًلحءز 

جُللاضش ذشٌَ 

 دٝس١
√ 

 ٓطكون  

 و

جخطرحس جُذخحٕ 

ُٔؿحس١ جُٜٞجء 

ٝجُـشكس ٌُشق 

 جُطغش٣د

√ 

 ٓطكون  

 ص

ه٤حط ٗغرس 

ج٩ػحءز جُطر٤ؼ٤س 

ٝجُظ٘حػ٤س دجخَ 

 جُـشكس

√ 

 ٓطكون  

 ذ

علآس جُكٞجتؾ 

ٝج٧عوق 

ٝج٧سػ٤حش ٖٓ 

أ١ ػ٤ٞخ 

 ظحٛش٣س

√ 

 ٓطكون  

 ط
جُطؼو٤ْ جُذٝس١ 

 ُِـشكس
√ 

 ٓطكون  

 ي

ٓشجهرس شحشحش 

جُو٤حط ذشٌَ 

ٓغطٔش خلاٍ 

كطشز ضٞجؾذ 

 جُٔش٣غ

√ 

 ٓطكون  

 
 العزل السالبة بنموذجي الدراسة:مقارنة اداء غرف  2-3

الدراسة التحلٌلٌة للنماذج السابقة ٌمكن استخلاص  ءعلى ضو
النقاط الإٌجابٌة والسلبٌة المتحققة بكل من ؼرؾ العزل 

الطبٌة ومستشفى الهدا العسكري،  السالبة بمدٌنة الملك عبد الله
 وذلك على النحو التالً: 
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 غشف اىؼضه اىسبىجخ ىَجْى قبئٌٍقبسّخ 

 ػْصش اىَقبسّخ ً
ٍذٌْخ اىَيل 

 ػجذالله اىطجٍخ

ٍستشفى اىهذا 

 اىؼسنشي
 اىَلاحظبد

 اىتصٌٍَ اىَؼَبسي: 3

 ضطكون ٗوحؽ جُططحذغ ج٧كو٢ ٝجُشجع٢ ُِـشف ٓٔح ٣غَٜ جُطظ٤ْٔ جُٔؼٔحس١ ٝج٤ٌُٔح٢ٌ٤ٗ ُِـشف 3-3

عُٜٞس جُٞطٍٞ ُِـشف دٕٝ جُٔشٝس ذـشف  3-2

 جُٔشػ٠
 ٓطكون ؿ٤ش ٓطكون

ٓشٝس جُٔشػ٠ خلاٍ جٗطوحُْٜ ُـشف جُؼضٍ هذ ٣غرد خطٞسز ٗوَ 

 ُرحه٢ جُٔغطخذ٤ٖٓ ذحُٔغطشل٠ جُؼذٟٝ

 جُطٞجكش ذؿ٤ٔغ جهغحّ جُٔغطشل٠ 3-1
 ؿ٤ش ٓطكون ٓطكون

ضٞجكش جُـشف ذٌَ هغْ ٣ؿؼَ ٖٓ ٓطحذؼس جُٔش٣غ ذٞجعطس ج٧ؽرحء عٜلا 

 ٝجقذز ذحُٔغطشل٠ٝعش٣ؼح ٓوحسٗس ذٞؾٞدٛح ذٔ٘طوس 

 تصٌٍَ اىغشف: 2

ذؼغ  ؿشف جُؼضٍ جُٔططِرحش جُو٤حع٤س ٖٓ ٗحق٤س ج٧ذؼحد جُو٤حع٤س ٝجُطؿ٤ٜضجش ٝٗظشج ٧ٕ جُـشف ضؼطرش ضؼذ٣َ ذٔر٠٘ هحتْ كأٗٚ ٣ٌٖٔ جُطؿحٝص ػٖ ؾ٤ٔغضكون  2-3

 جُذجخ٤ِس ُِـشف ذٔح لا ٣خَ ذكشًس جُٔش٣غ جٝ جُطحهْ جُطر٢ ٝجُطٔش٣غ ذح٧ذؼحدجُلشٝهحش جُطل٤لس 

 تْفٍز اىغشفخ: 3

 ضكون جُـشف ؾ٤ٔغ جُٔططِرحش جُطظ٤ٔ٤ٔس جُو٤حع٤س ٝجُطؿ٤ٜضجش 1-3

 ُِٔش٣غ جلاعط٘حدٝعحتَ  1-2
 ٓطكون ٓطكون ؾضت٤ح

ُِٔشػ٠  جلاعط٘حدؿشف جُؼضٍ ذٔذ٣٘س جُِٔي ػرذالله ُْ ضغطٞك٢ ٝعحتَ 

 دجخَ جُـشف ٝضْ ضٞك٤شٛح دجخَ جُكٔحٓحش كوؾ

سذؾ ٝقذجش ٓطحذؼس جُؼـؾ ٝجُٔشجٝـ ذ٘ظحّ  1-1

 جُٔشجهرس

 BMSُْ ٣طحـ ذٔغطشل٠ جُٜذج سذؾ ٗظحّ جُٔطحذؼس ٝجُطكٌْ ذٞقذز  ٓطكون ؾضت٤ح ٓطكون

جُشت٤غ٤س ذحُٔغطشل٠، ٝجُز١ ٣ؿؼَ ٓطحذؼس ػَٔ جُطؿ٤ٜضجش ج٤ٌُٔح٤ٌ٤ٗس 

ش٣غ ٝجُز١ ٣رِؾ ذذٝسٙ جُظ٤حٗس ُٔطحذؼس جُرلاؿحش ٓ٘ٞؽ ذطحهْ جُطٔ

 ٝجلاػطحٍ جُٔلحؾثس ذحُـشف.

 واىتشغٍو:  الاختجبس 4

 ٤ًِح نضطكوجؾطحصش ؾ٤ٔغ جُـشف ذحُ٘ٔٞرؾ٤ٖ ؾ٤ٔغ جخطرحسجش جُٔؼح٣شز ٝجُو٤حط هرَ جُطشـ٤َ ٝجُط٢ ضٔ٘غ ضشـ٤َ جُـشف ٓح ُْ  1-3

 
 اىْتبئح:

ضٞك٤ش ؿشف ػضٍ عحُرس ذؿ٤ٔغ ٖٓ جُؼشٝس١  -3

جُٔغطشل٤حش جُوحتٔس، ُٔٞجؾٜس أ١ ٓططِرحش قح٤ُٚ جٝ 

 .ٓغطور٤ِس ُكحلاش ج٧ٝذثس جُٔ٘وُٞس ػٖ ؽش٣ن جُٜٞجء

ضوذّ هحتٔس جُٔشجؾؼس جُٔوطشقس ذحُركع ٗٔٞرؾح ٣ٌٖٔ ٖٓ  -2

خلاُٚ ضطرغ ٝجعطٌشحف جُ٘وحؽ ج٣٩ؿحذ٤س ٝجُغِر٤س ُطظ٤ْٔ 

جُطظ٤ٔ٤ٔس جُٔخطِلس، ٓٔح ؿشف جُؼضٍ، ٝٓوحسٗس جُرذجتَ 

  ٣ط٤ف أٌٓح٤ٗس ضط٣ٞش جُطظ٤ْٔ جُٔؼٔحس١.

ٖٓ جُذسجعس جُركػ٤س ٣طر٤ٖ إٔ ج٧ًٞجد جُطظ٤ٔ٤ٔس ُٔرح٢ٗ  -3

جُشػح٣س جُطر٤س ضوطظش ػ٠ِ رًش ج٧ذؼحد جُو٤حع٤س 

ُِٔغطشل٤حش جُؿذ٣ذز، أٓح ٓح ٣طؼِن ذحُٔرح٢ٗ جُوحتٔس 

ٝأػحدٙ جُطظ٤ْٔ ٝأػحكٚ خذٓحش ؽر٤س ؾذ٣ذز ك٤ِغص 

ٓطحقس ذح٧ًٞجد، ٝضؼطٔذ ػ٠ِ ضٞك٤ن جلاشطشجؽحش 

جُخحطس ذحُٔرح٢ٗ جُؿذ٣ذز ٓغ جُٔطحـ ذحُٔرح٢ٗ جُوحتٔس، 

ٝجُز١ ٣ططِد ضؼذ٣لاش ؾٞٛش٣س ذرؼغ جُلشجؿحش 

 .جُٔؼٔحس٣س ٝجُطؿ٤ٜضجش ج٤ٌُٔح٤ٌ٤ٗس

٣ٌٖٔ ُِٔغطشل٤حش جُوحتٔس ئػحكس ذؼغ جُخذٓحش جُطر٤س  -4

َ، ٝجُطكون ٖٓ جُؼشٝس٣س، ذؼذ جعط٤لحء ٓططِرحش جُطشـ٤

 .ضٞك٤ش جُر٤ثس جُذجخ٤ِس جُٔ٘حعرس ُٜزٙ جُخذٓحش

٣ٌٖٔ إٔ ضغطخذّ ؿشف جُؼضٍ جُغحُد ًـشف ػضٍ  -5

ٓٞؾد ٓغ ػَٔ ذؼغ جُطؼذ٣لاش ج٤ٌُٔح٤ٌ٤ٗس جُٔغروس ك٢ 

 Totalٗظحّ جُط٣ٜٞس، ذاػحكس أؾٜضز ض٤٤ٌق ٖٓ ٗٞع 

Fresh Air،  ُِـشف جُغحُرس ٓٔح ٣شكغ ٖٓ ٓشٝٗس

ُٔغطور٢ِ ُِـشف، ٣ٝغَٜ جعطخذجٜٓح جُطظ٤ْٔ جُٔؼٔحس١ ج

 ُكحلاش جُؼضٍ جُٔخطِلس.

ٓٞهغ  جخط٤حسٓشجػحز جُؿحٗد جُ٘لغ٢ ُِٔش٣غ أغ٘حء  -6

 جُـشف ق٤ع ٣لؼَ ٝؾٞد ٓطَ خحسؾ٢ ٓرحشش.

ص٣حدز جسضلحع جُٔغطف كٞم جُغوق جُٔؼِن عحػذ ذشٌَ  -7

كؼحٍ ك٢ جػحكس خذٓحش ٤ٌٓح٤ٌ٤ٗس ػشٝس٣س ُطشـ٤َ 

 جُـشف ذشٌَ ٓ٘حعد.

 
 :اىتىصٍبد

إٔ ضطٞكش ذؿ٤ٔغ جُٔغطشل٤حش جُؼحٓس ٝجُخحطس  ٣ؿد -1

ضطٞكش ذٜح ٝعحتَ ٓ٘غ جٗطشحس جُؼذٟٝ  ،ؿشف ػضٍ عحُرس

 جُٔ٘حعرس ٝجُطؿ٤ٜضجش جُو٤حع٤س جُلاصٓس ذٜح.

ػ٠ِ جُٔظْٔ ٓشجػحز جُٔشٝٗس جُطظ٤ٔ٤ٔس أغ٘حء ضظ٤ْٔ  -2

ٓطحذؼس جُٔرح٢ٗ جُؿذ٣ذز، ٝئٌٓح٤ٗس جُطٞعغ جُٔغطور٢ِ، 

ٝجُطكذ٣ػحش جُخحطس ذطظ٤ْٔ جُلشجؿحش جُٔغطؿذجش 

جُٔؼٔحس٣س خحطس ك٢ جُٔغطشل٤حش، ؽروح ٨ًُٞجد جُؼح٤ُٔس 

 ٝضٞط٤حش جُٔ٘ظٔحش جُذ٤ُٝس رجش جُظِس.

ٓشجػحز ضكذ٣ع ٓططِرحش ٝصجسز جُظكس دٝس٣ح ػشٝسز  -3

ذٔح ٣ط٘حعد ٓغ  ُٔرح٢ٗ جُشػح٣س جُطر٤سٝػ٘ذ جُكحؾس 

٣ػس ٝجُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُكذ جُٔغطكذغسؽر٤ؼس ج٧ٓشجع 

 جُٔطحقس ك٢ ٛزج جُٔؿحٍ.

٣ؿد ػ٠ِ ٝصجسز جُظكس ذٔظش ٓطحذؼس ضط٣ٞش  -4

جُٔغطشل٤حش جُوحتٔس ٝضؿ٤ٜضٛح ذـشف ػضٍ ٓؿٜضز ذحُكذ 

ٝػَٔ ؾذجٍٝ ط٤حٗس  جُخحطس،جُٔطِٞخ ٖٓ جُٔؼذجش 

 .ٖٓ علآس جُـشف ٝظ٤ل٤ح ُِطأًذدٝس٣س ٣طْ ٓطحذؼطٜح 

 ضلؼ٤َ دٝس ج٤ٌُِحش ٝجُٔؼحٛذ جُٔؼٔحس٣س ك٢ جُؼَٔ ػ٠ِ -5

ئػحكس جُٔغطؿذجش جُٔإغشز ك٢ جُطظ٤ْٔ جُٔؼٔحس١ 

 ُِٔرح٢ٗ جُٔخطِلس ُِٔوشسجش جُذسجع٤س ذشٌَ كؼحٍ.
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Analytical and Comparative Study of Design Requirements for Negative 

Isolation Rooms in Hospitals  

(Applied Model for Rehabilitation of Existing Hospital) 

ABSTRACT 

The research paper reviews one of the hospital design elements, the need for which has increased in all 

hospitals, especially recently (the Covid-19 pandemic), which is isolation rooms for patients with airborne 

infectious diseases such as Corona, as many existing hospitals are not equipped with standard isolation rooms 

that can using them to isolate infectious cases, and limiting the relevant standard codes to mentioning the 

requirements for isolation rooms for new buildings only, and not mentioning the possibility of converting 

inpatient rooms, or existing hospitals that do not have a passive isolation room service to face cases of isolation 

of Corona patients, the research is divided into two main parts, The first part (the theoretical part) presents the 

design bases, local and international standards and codes for the design of negative isolation rooms, the 

technical requirements for the design and implementation of this type of highly sensitive rooms, and the design 

considerations that must be taken into account during the design of negative isolation rooms. The second part 

deals with the (analytical part) of the research: a proposed checklist for the design elements of isolation rooms 

according to the data of the theoretical study. It also presents in this part an applied experiment to convert a part 

of an existing hospital building into negative isolation rooms for corona patients for 2 models., the first one 

King Abdullah Medical City in Makkah in the Kingdom of Saudi Arabia, and the other also in Saudi Arabia at 

Al-Hada Military Hospital in Taif, as an application model through which a set of regular inpatient ward rooms 

were equipped with the requirements you need technical, to convert them into negative isolation rooms, 

recommended for use in isolation rooms from technical finishes and equipment according to the American code 

AIA, by displaying these practical models that were implemented and operated during the Corona pandemic 

period. 
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